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文化振興 男性の社会参画

info@harmony-mimoza.org

予

託 1 歳半～就学前のお子さんをお預かりします。10
日前まで要予約。定員 12 名。おやつ代 100 円程度

参加には申し込みが必要です。

9 2526
1030

相談者　受付

毎月開催　行政相談

　「家庭内暴力に悩んでいる」「性

別による差別的扱いを受けた」…。

あなたの悩みを行政相談委員に話

してみませんか？国の行政に関す

る苦情等もお聞きします。

参加者　募集！

13：00 ～ 15：00

応接室（1 階受付横）

料金 無料

会場

総務省熊本行評価事務所
☎0 9 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦
情 1 1 0 番）

問

相談員 行政相談員：三浦 壽美子さん
                          伊藤 一敏さん

参加者  募集！

いいね！  イクメン・カジダン
～あなたのチカラで社会が変わる～

はあもにいフェスタ 20 1 4

◎市民ワークショップ・バザー

◎記念講演会
パパ料理で世界を笑顔に
～パパ料理研究家の挑戦～

全館会場

料金 入場無料
※一部参加費や申し込みが必要。時間外
　の催し物もあり。

1 1 月 2 9 日（土）・3 0 日（日）

1 0：0 0 ～ 1 6：0 0
日時

講師 滝村  雅晴さん

1 1 月 2 9 日（土）

13：30 ～ 15：00
日時

（パパ料理研究家・
  株式会社ビストロパパ代表取締役）

◎映画鑑賞会①
そして父になる

1 1 月 3 0 日（日）1 0：3 0 ～日時

※記念講演会、映画鑑賞会の申込先
熊本市コールセンターひごまるコール
☎        096-334-1500
HP       https://higomaru-call.jp/

定員

料金

申込 1 0 月 1 5 日からひごまる
コールで受付

無料
1 5 0 人

多目的ホール会場

料金 無料定員 3 4 0 人（先着順）

◎映画鑑賞会②
マダガスカル 3

1 1 月 3 0 日（日）1 4：0 0 ～日時

料金 無料定員 3 4 0 人（先着順）

パパと一緒！
よんでよんでの会

参加者　募集！

健康寿命 UP をめざそう
体イキイキ 3B 体操

　人気絵本の読み聞かせや手遊び

をパパとお子さんで楽しみません

か？　子どもが喜ぶ読み聞かせの

アドバイスもあります。

予

幼児室

定員

講師

2 0 人程度（先着順）

対象 父親と子ども（～小学生）
※祖父でも可

橋本  忠さん（熊本市立植木図書館）

料金 無料

会場

申込 電話で受付中

11：00 ～ 11：451 0 4（土）

1 0 6（月）

実務に役立つ電話応対技能
もしもし検定 3級資格取得対策講座

受講者　募集中
予

託

　スキルアップ、就職・再就職に

も役立つ技能。発声、発音、敬語、

日本語の基礎知識から話の伝え

方、聴き方、クレーム対応など。ビ

ジネス電話を行うためのコミュニ

ケーションの基礎を学びます。

研修室 C

定員

料金

3 0 人（先着順）

会場

野村留美子さん
（公益社団法人日本電信電
  話ユーザー協会指導者）

講師

申込 受付中

各日 9：30 ～ 15：30
検定試験日11/5（水）13：00 ～ 15：00

・1 1（土）10 1 8（土）・2 5（土）

5 0 0 0 円（検定料別途）

　3 つの用具ボール・ベル・ベル

ターを使って行う 3B 体操。音楽

に合わせて体を思いっきり動かし

て、リフレッシュしましょう！

熊本市五福公民館 4階ホール
（熊本市中央区細工町 2-25）

定員

講師

3 0 人（先着順）

対象 どなたでも※子どもも OK ！

持参物 タオル・飲み物
※動きやすい服装でお越しください。

安藤  智江子さん
（公益社団法人日本 3B体操協会公認指導士）

料金 無料

会場

申込 電話で受付中

10：00 ～ 12：001 1 7（金）

予予

託

はあもにいホールスケジュール

October

メ

多

多多

有

…メインホール
…多目的ホール
…有料の催し物

※9月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

多多

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

メ

メ

メ

メ

メ

メ

メ

メ

不思議少年　第 7回演劇公演「棘」 不思議少年
    19：30   （3 日）
　　   　  070-5816-6997　

（劇団制作）
有

有

有

有

有

有

有

有

5
（日） 日本尺八連盟 熊本県支部 尺八楽演奏会 日本尺八連盟 熊本県支部 13：00 090-7580-6777　

（小佐井）

10
（金） 力塾　特別講演 力塾 10：00 096-292-7371

（力塾）

11
（土）

更年期＆プレ更年期の女性たちに贈る
ハッピートークショー＆映画上映会 大塚製薬 14：00 096-285-7764

（ミューズプランニング）

11
（土） マンドリン発表会 福井マンドリン教室 14：15 090-2856-2913

（福井）

12
（日） 山村教室と歌仲間の歌謡祭 山村歌謡教室 9：20 090-1084-3911　

（山村）
15
（水） 第 42回熊本市中学校英語暗唱大会 熊本市中学校英語教育研究会 12：00 0964-28-2006

（下益城城南中　朝長）

第 63回熊本県高等学校演劇大会　
熊本市地区大会

熊本県高等学校文化連盟
演劇部熊本市地区

096-329-3711
（熊本西高内事務局　竹内）

22
（水）

たたいてみましょう！
ボディーパーカッションにトライ PartⅢ

洗足学園音楽大学
短期大学同窓会　　 19：00 090-9570-4491

（吉瀬）

23
（木） 2014 年秋・冬ファッションショー トレンディアイム　※関係者のみ入場可

　※関係者のみ入場可

13：00 092-552-4045
（トレンディアイム）

25
（土） Fun Music Stage 2014 Fun Music Rooms 080-3373-3356

（長谷川）

25
（土） ONNA STAGE vol.1 Ladies For B-P.zy! ビープジィーカンパニー 19：00 096-371-8515　

（スタジオ）

26
（日）

ピティナ熊本きなっせステーション
ピティナ・ピアノステップ

ピティナ熊本
きなっせステーション 10：30 096-386-8248

（ピアノハープ社）

26
（日）

「かみさまとのやくそく」
上映会＆プチ・コンサート 夢叶企画　　　　  　※関係者のみ入場可 080-2777-7037

（千住）

28
（火） 五校合同経済同友会 九州学院経済交流会  ※関係者のみ入場可

　　　　　　　　　
19：00 090-6233-8656

（竹本）

30
（木）

遺伝子組み換えを問う
ドキュメンタリー映画「暴走する生命」
上映会・トークセッション

グリーンコープ生協くまもと　
県央東地域本部 10：30 096-389-0134

（山本）

31
（金） 島優子ピアノリサイタル 島 優子 19：00 096-326-5540

（島）

多

多

多多多

多

多

メ

多

多

①13：00
②16：00

※17 日は 9：30
17
（金）～

19
（日）

3
（金）

4
（土）

     9：40 

    ①10：30 
    ②14：00

    ①10：00 
    ②14：00多

多

メ

・ (4 日）

（主催：熊本市）


