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市民協働資格取得・スキルアップ・学ぶ 親子で楽しむ
文化振興 男性の家事・育児・地域活動への参加

 3 25-28
448

info@harmony-mimoza.org

はあもにい講座・催しのご案内 資格取得・スキルアップ・学ぶ 親子で楽しむ
文化振興文化振興

予

託 お子さんをお預かりします。（講座によって年齢
制限・定員あり。詳しくはお問い合わせください）
利用料金は、おやつ代 100 円程度。

参加には申し込みが必要です。

 あ な た の 悩 み を 行 政 相 談 委 員 に

話 し て み ま せ ん か ？

相談者　受付

働き方相談所

相談者　受付

働き方相談所働き方相談所

　子育て中の方、シニアの方、就業に不

安を抱えている方はどなたでも参加で

きます。お気軽にご相談ください。

10：00 ～ 16：00

予
託

毎月第 3水曜

応接室（1 F 受付横）

料金

対応 ハローワーク相談員

無料

対象 どなたでも

会場

申込 電話で随時受付

（1人 1時間程度）

どなたでも

電話で随時受付

※4月は 20 日（水）開催

※4月は 4日（月）開催

相談者　受付

毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談

 あ な た の 悩 み を 行 政 相 談 委 員 に

話 し て み ま せ ん か ？

13：00 ～ 15：00
（祝日の場合は中止）

応接室（1 F 受付横）

料金 無料

会場

総務省熊本行政評価事務所
☎0 9 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦情 1 1 0 番）

問

相談員 伊藤 一敏さんほか

毎月第 1月曜

申込 4 月 2 4 日までに申請用紙
に必要事項を書いて上記あ
て先へ提出。申請用紙は、
当館またはホームページで
入手できます。

　 は あ も に い を 拠 点 に 、男 女 共 同

参 画 に 関 す る 活 動 を 行 う グ ル ー プ

（ 原 則 発 足 3 年 未 満 ）を 支 援 し ま す 。書

類 ・ 面 接 に よ る 選 考 あ り 。支 援 内

容 は H P で ご 確 認 く だ さ い 。

支援グループ募集

登録者　募集中

　 男 女 共 同 参 画 に 関 す る 催 し も の

が 満 載 の「 は あ も に い フ ェ ス タ 」。

1 1 月 1 2 日 、1 3 日 の 開 催 に 向 け

て は あ も に い と 共 に 準 備 を 行 い 、

当 日 に 催 し 物 を 実 施 す る 市 民 グ

ル ー プ を 募 集 し ま す 。

「はあもにいフェスタ
2016」参加グループ募集

参加者　募集中

熊本市を中心に男女共同
参画を推進するために活
動する市民グループ

申込

備考

4 月 24 日までに申請用紙に
必要事項を書いてメールまた
は FAX（上記）で提出。申
請用紙は、当館またはホーム
ページで入手できます。

5 月から月１～ 2 回程度、
準備会議があります。
その他、各種委員会活動に
参加していただきます。
新規の方・ホール利用者は
個別面談あり。

対象

受講者　募集！

基礎から学ぶ
男性料理教室（全 2 回）

働き方相談所

　子育て中の方、シニアの方、就業に不

安を抱えている方はどなたでも参加で

きます。お気軽にご相談ください。きます。お気軽にご相談ください。

毎月第 3水曜

　 は あ も に い を 拠 点 に 、男 女 共 同

参 画 に 関 す る 活 動 を 行 う グ ル ー プ

を 支 援 し ま す 。書を 支 援 し ま す 。書

類 ・ 面 接 に よ る 選 考 あ り 。支 援 内

基礎から学ぶ基礎から学ぶ基礎から学ぶ
男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）男性料理教室（全 2 回）

1 回目：プロから教わる日本料理の基本
5 ／ 8（日）10：00 ～ 13：30

2 回目：管理栄養士と考える健康食の工夫
5 ／ 14（土）10：00 ～ 13：30

2 F 食のアトリエ

定員

料金

1 5 人（先着順）

講師 都原慎司さん（新屋敷幸福論店主）
江藤ひろみさん（熊本県立大学非常勤講師）

2 0 0 0 円

申込 4月 5日から電話で受付

会場

男性対象

予

託

受講者　募集！

わたしらしい
「シゴトの創り方」講座

1 1 月 1 2 日 、1 3 日 の 開 催 に 向 け

わたしらしいわたしらしい
「シゴトの創り方」講座「シゴトの創り方」講座「シゴトの創り方」講座「シゴトの創り方」講座
①起業を〈知る〉講座
5 ／ 21（土）13：30 ～ 15：30

2 F 多目的ホール

定員 料金6 0 人（先着順）

講師 佐々木博さん（株式会社創庵代表）

無料

申込 ①②いずれも
4月 5日から電話で受付
※①②いずれかのみの受講可

会場

予

②起業準備講座
6 ／ 25（土）・26（日）、7／ 2（土）

13：00 ～ 17：00
2 F 学習室

定員 料金2 5 人（先着順）

講師 佐々木博さん（株式会社創庵代表）
青山こういちさん（熊本市産学連携コーディネーター）

5 0 0 0 円

会場

託

はあもにいホールスケジュール

Apri l

メ

多

…メインホール
…多目的ホール

※3月 16 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

メ

8
（金） トレンディアイム春の大感謝祭 トレンディアイム　　

※関係者のみ入場可 13：00  092-552-4045
（トレンディアイム）

9
（土） MUSIC LAND MUSIC LAND実行委員会 14：00 soul-quest@willcom.com

（MUSIC LAND実行委員会）

10
（日） 熊本混声合唱団第 45回定期演奏会 熊本混声合唱団 14：00 090-4777-6297

（宮本）

10
（日）

ピース小堀のあなたの可能性は
無限大 LIVE in 熊本

Happy Life 14：30 info@jumpmiyu.com

幼稚園教論、保育士の為の和太鼓
講習会・運動会にすぐつかえる
マーチング講習会

日本幼児音楽指導研究会
 ※関係者のみ入場可

各日
①10：00
②13：00　

090-7479-8309
（倉本）

16
（土）

福島浪江町仮設住宅応援　Viento
チャリティーコンサート

Hand In Hand K ①13：30　
②18：00

090-3602-1199
（城山）

17
（日） ピアノ・リトミック発表会 寺本ピアノ・リトミック教室 13：30 0967-62-2374

（寺本）

17
（日）

ファーレ・ローザ　チャリティー・
コンサート ファーレ・ローザ 14：00 090-1510-5559

（貴島）

21
（木） 宝くじ抽せん会（仮） 熊本放送　　

※関係者のみ入場可
未定 096-328-5525

（熊本放送）

24
（日） 椿組歌謡・舞踊ショー 椿組 10：00 090-4518-0063

（野口）

29
（月・祝）

スズキ・メソード　バイオリンチェロ
コンサート 才能教育研究会　熊本支部 14：00 090-8401-3647

（横山）

30
（土） B-smile Festival vol.7 B-smile 16：00 096-320-5988

（B-smile）

メ

メ

メ

メ

メ

多

多

多

多

多

多

有料

有料

有料

有料

有料

有料

16
（土）・

23
（土）



おススメ
の本

情報資料室より

館長室より

幼児室より

日　時：  4月5日（火）　11：00～（40分程度）
内　容： 手遊び・紙芝居・読み聞かせ・触れ合い遊びなど
場　所： １階はあもにい幼児室
参加費： 無料
定　員： 保護者と未就学児のお子さん20人程度

よんで　よんで の会

ケアメンを生きる 男性介
護者 100 万人へのエール
津止正敏／著（クリエイツ
かもがわ）

家族介護者の暮らしと支援

今月のテーマ：男性にとっての男女共同参画

時間の過ごし方にあると
書かれていました。日々
を楽しめない人は仕事で
成果を出せない…とも。
読みながら、これは「ワー
ク・ライフ・バランス」にもつながるな…と思っ
たことでした。書道家として有名な熊本出身の
武田双雲氏。直接お話を伺ってみたい気になり
ました。
　いよいよはあもにいも新年度がスタートしま
す。５年目を迎える今年は、会館としての役割
を再確認し、なお一層、市民の皆様に親しみを
持っていただける会館づくりに努めていきたい
と考えています。もちろん、仕事以外の時間を
笑顔で過ごせる工夫も忘れずに…。桜ももうす
ぐ満開。うれしい春爛漫です。　藤井　宥貴子

　3月5日（土）上通で行ったミモザフェスティ
バルが無事に終了しました。街中で行ったはあ
もにいの初イベント。当日までの準備も含め、
多くの方々にお世話になりました。また、当日
イベントに参加いただいた皆様にも、心よりお
礼申し上げます。現代美術館での講演会、ウィ
メンズカレッジの成果発表会、上通アーケード
内でのクイズラリーやワークショップなど等。
１日限定ではありましたが、愛らしい黄色のミ
モザが、国際女性デーの思いとともに、広がる
手ごたえを感じることができました。次年度は、
さらにもう一歩、小さな歩みを進めることがで
きれば…と、考えています。
　さて、数日前に読んだ本（武田双雲著　『しあ
わせになれる　はたらきかた』）の中に、人が仕
事を通して幸せを感じるか否かは、仕事以外の

親子で参加！

　はあもにい 1 階幼児室で毎月開催している
「よんでよんでの会」。飛び入り参加大歓迎！
　館内の情報資料室で人
気の絵本の読み聞かせを
はじめ、楽しい手遊びや
紙芝居もありますよ。
　親子で楽しく参加でき
ます。お気軽にお越しく
ださい。

　

高
齢
化
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進
む
今
、
男
女
問
わ
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時
代
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に
興
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を
持
つ
人
に
お
す
す
め
の
１
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で

す
。

事業レポート

多くの女性の笑顔が上通に集結！
第 4回ミモザフェスティバル開催
　3月8日は、女性の権利と地位向上のための記念日、
国際女性デー。またイタリアでは、女性へ愛らしいミモ
ザの花を贈る「ミモザの日」としても親しまれているそ
う。はあもにいでもこれにちなみ、毎年、ミモザの花が
咲き始める春先に、ミモザフェスティバルを開催してい
ます。4回目となる今回は、広く「国際女性デー」を市
民へお伝えする機会として、上通で3月5日（一部は3
月7日）、実施しました。
　アーケード内はこの日、ミモザの鮮やかな黄色でいっ
ぱいに！　通り行く人々に、国際女性デーのメッセージ
を添えたミモザの花を配布し、クイズラリーを通して、
男女共同参画について啓発しました。講演会は、働く女
性へのアドバイスをまとめた書籍が人気の作家、有川真
由美氏による「なぜかうまくいく人の幸せ習慣」を実施。
政策方針決定の場で発言できる女性を育成する講座
「ウィメンズカレッジ」の成果発表会なども行い、多く
の女性の活力と笑顔が集結したイベントとなりました。

第 4回ミモザフェスティバル in 上通

開 催 日   ：3 月 5日（土）
参 加 者   ：のべ約 3400 人
場    　所：上通アーケード
　　　　　熊本市現代美術館ほか

ケアメンを生きる 男性介
護者 100 万人へのエール

を
持
つ
人
に
お
す
す
め
の
１
冊
で

す
。

上
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ー
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プ

や
公
開
プ
ロ
ポ
ー
ズ
な
ど
を
実
施

　会の様子は、はあもにいのHPで毎月、
レポートしています。ぜひご覧ください！

オススメ絵本

「おかあさんといっしょに」

春の日ざしのような
あたたかさがいっぱい！

クリストファー・ガンソン／さく・え　おびか ゆうこ／やく

　動物たちは おかあさんといっしょ。
ねこも ひつじも かえるも み～んな
おかあさんといっしょで うれしそう♡
ことばのリズムも楽しい、春の優しさ、
あたたかさいっぱいの絵本です。※3月 7日に映画鑑賞会を実施しました


