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予
託

予

毎月開催 働き方相談所

10：00 ～ 16：00

料金

対応 ハローワーク相談員

無料 対象 どなたでも

電話で随時受付。
事前予約の上、当日 1 階受付にお
越し下さい。

（1人 1時間程度）

相談者　受付

　就職活動や就業に不安を抱えている

人、現在の仕事に対する悩みなど、仕事

に関する悩みに対応します。

①オリジナルそば猪口作り
7 ／ 1（土）10：00 ～ 13：00
②そば打ち道場入門！

7 ／ 29（土）10：00 ～ 13：00

申込

相談者　受付

　 行 政 相 談

１Fロビー 料金 無料

無料

会場

総務省熊本行政評価事務所
☎09 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦情 1 1 0 番）

問

相談員 伊藤 一敏さん・野口みなこさん

はあもにい講座・催しのご案内 市民協働資格取得・スキルアップ 親子で楽しむ

文化振興再就職・起業 男性の家事・育児・地域活動への参加

予

託 お子さんをお預かりします。事前予約。（講
座によって年齢制限・定員あり。詳しくはお
問い合わせを）利用料金は、おやつ代 100 円。

参加には申し込みが必要です。

受講団体募集！

13：00 ～ 15：00
（祝日の場合は中止）6/5（月）

6/21（水）

　あなたの悩みを行政相談委員に話し

てみませんか？

参加者　募集

14：00 ～ 16：00
（開場 13：30 ～）

（112 分
　/2012 年）

6/24（土）

　人事・労務担当者必聴！自身の経験

からマタハラＮet を立ち上げ被害者支

援に尽力している講師が、ハラスメン

トと働き方の問題について話します。

はあもにい防災出前講座
「大切な命とくらしを守るため
に、今、私たちにできること」

　あなたとあなたの身近な人の大切な

命や、かけがえのない毎日の暮らしを

守るために、必要な視点とノウハウに

ついて、男女共同参画の視点で一緒に

考えてみませんか。

予
託

参加者　募集

男女共同参画週間記念講演会

「ハラスメントをなくして
誰もが働きやすい職場環境へ」

男女共同参画週間 DVD 上映会

「人生、いろどり」

6月   ～翌年 3月までの期間
上記期間で日時応相談

２F 多目的ホール

定員料金 1 5 0 人（先着順）

定員 各日 40 人（先着順・申込不要）

無料

会場

小酒部さやか氏
（株式会社 natural rights 代表取締役）

講師

料金 原則無料
詳しくはホームページをご参考、ま
たは、はあもにいにお問い合わせ下
さい。

申込 ５月 19 日（金）からひごまるコー
ルにて受付（096-334-1500）
ホームページでも申込可
（http://higomaru-call.jp）

問 096-328-2262
（熊本市男女共同参画課）

※同日、全国一斉電話相談「女性の権利
110 番」096-345-3110（10:00~16:00 当日
のみの専用電話）ほか、無料面接相談あり
（市男女共同参画課まで事前申込）。
※女性のための法律講座も実施。予約不要。
参加無料。
　・9:00 ～ 9:40　遺言・相続・年金問題
　・10:00 ～ 10:40　離婚問題
　・11:00 ～ 11:40　DV・ストーカー対策

参加者　募集

13：30 ～ 15：50
（開場 13：00 ～）6/25（日）

　「誰もが生きやすい社会」について考

えてみませんか。豊富な事例を紹介し

てやさしく読み解きます。

予
託

男女共同参画について基礎か

らやさしく学ぶ講座

「自分らしく生きる！」
～女らしさ・男らしさから自由に

4 F 研修室 A および B

定員料金 7 0 人（先着順）無料

会場

鈴木桂樹氏（熊本大学法学部教授）講師

申込 6月 5日（月）9時から電話で受付

2F 学習室 料金会場

10：00 ～

13：00 ～

6/27（火）・29（木）

6/28（水）

　「もうヒトハナ、咲かそ。」 徳島県の

山間にある上勝町。四国いち小さな町

で起こった＜奇跡＞の実話。

託

【１部】講演「いま、なぜ、どんな男女共同参画
　　　　　　  社会なのか」（60 分）
【２部】ビデオ上映
　　　　「私は男女平等を憲法に書いた」（72 分）

参加者　募集
予
託

男性対象 陶芸＆料理教室

オリジナルそば猪口作り
＆そば打ち道場入門！

①3 F 創作アトリエ
②2 F 食のアトリエ

男性 定員

料金

1 5 人（先着順）

4 0 0 0 円（全 2 回分）

会場

①平沢崇義氏（すゑもの亀屋店主）
②魚住真一氏（そば打ち職人）

講師

対象

申込 6月 5日（月）9時から電話で受付

はあもにい総合相談室のご案内 
☎096-343-8306（相談室専用電話）

受付時間：　火曜日～土曜日 　10:00 ～ 16:00( ただし、木曜日は 10：00 ～ 20：00)  

相談窓口を開設しています （はあもにい内）。 相談は無料。 秘密は固く守られます。 月曜 ・日曜 ・
年末年始 ・ はあもにい休館日、 その他緊急の災害時は、 お電話は受付できませんのでご了承ください。

◎一般相談（火曜日～土曜日）10:00 ～ 16:00（ただし、木曜日は 10：00 ～ 20：00）

   夫婦のこと、親子、家族のこと、仕事のことなど相談員がお受けします。

◎心理相談（毎月第 2、4 火曜日）13:00 ～ 16:00

　生き方、心にまつわる様々な相談を臨床心理士がお受けします。（要予約）

◎法律相談（毎月第 2、4 木曜日）13:00 ～ 16:00

　夫婦・不動産・相続など法律に関する悩みについて弁護士がアドバイスします。（要予約）

◎DV 法律相談（毎月第 3 木曜日）13:00 ～ 16:00　

　DV（配偶者等からの暴力）について弁護士による専門相談です。（要予約）

面接相談の場合は
事前に予約が必要
です。
相談が重なると、
電話が混みあうこ
とがございます。

はあもにいホールスケジュール

June
多 …多目的ホール

※5月 16 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

熊本県カラオケスタジオ協会　
※関係者のみ 10：30 096-337-5660

（同協会）

第 48回熊本市立必由館高等学校　
芸術コース音楽系演奏会（成果発表会） 熊本市立必由館高等学校

15：00
096-343-0236
（必由館高等学校）

18
（日）

ハーラウ・フラ・オ・ヒヴァラニ
ホイケ（フラダンス教室　発表会） ハーラウ・フラ・オ・ヒヴァラニ 13：00

http//www.hiwa-lani.jp
090-1878-1791 
(田中)

日本カラオケボックス大賞　
熊本県予選大会

10
（土）

メ …メインホール

4
（日）

メ

メ

メ
有料

19：00
（夜の部）

（昼の部）

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

至福岡

至熊本市街地

県道 337 号

浄行寺

ヒライ

必由館高校

カガワ自転車

味千
拉麺

至阿蘇至上熊本

済
々
黌
高
校

九州
ルーテル学院

竜
山
病
院

ナフコ

熊本電気
鉄道本社中央

自動車

学校

北
熊
本国

道
３
号

県
道　

号

熊
本
電
鉄
線

第１無料
駐車場

37

第３無料
駐車場

第２無料
駐車場

熊本市
男女共同参画センター

はあもにい
（敷地内有料駐車場）

ホリデイ
スポーツ
クラブ

ＴＫＵ住宅展示場
住まいランド



おススメ
の本

情報資料室より

館長室より

幼児室より

マタハラ問題

小酒部さやか／著
筑摩書房

「マタハラの実態とその解決に向けて」

今月のテーマ：働く女性応援

親 子 で 参 加 ！オ ス ス メ 絵 本

「あめ　ぽったん」

この絵本を読めば、
雨の日が大好きになるかも？

作・絵 /ひろかわ　さえこ

「あめあめぽったん、あめぽったん…」
ことばのテンポがよく、楽しい絵本。
あめが大好きな生き物たちがたくさんでてきますよ！！
「てるてるぼうずさん、あしたもあめにしてね」
てるてるぼうずにあめをお願いする姿がなんともかわいい
１冊です♪
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したことでした。

   

　今朝、心友から私に届いた

メッセージの中に、

これからは、「正しく生きる」

から「愉しく生きる」へ。

それも「心愉しく生きましょう！」　

という言葉が記されていました。

　読みながら思ったのは、一人ひとりが自分ら

しく生きられる男女共同参画社会は、笑顔が溢

れているはず。ならば、それを進める私たちこそ、

心愉しく取り組まなければ…と。熊本地震から

の復興も、同じではないかと思います。

　皆さん、心愉しく、笑顔でまいりましょう！

　

　　　　　　　　　　　　館長　藤井 宥貴子

　先日から中学生のナイストライを受け入れ

ています。今回は、中学３年生の男女 1 名ずつ。

初日私は、「普段の生活の中で、男女の不平等さ

を感じることがありますか？」という質問をし

てみました。「体力測定の内容が、男子の方がき

つい」（男子）「（不平等さは）ほとんど感じない」

（女子）との返事。さすがに中学生らしい返事だ

な…と（笑）。2 人の真摯なまなざしが嬉しくて

私も時間を忘れ、日本のジェンダー指数が先進

国中の下位であることや、結婚・出産による女

性の離職の課題などについて、できるだけ身近

な例を挙げながら話を続けました。

　少し難しい内容だったかもしれませんが、記

憶のどこかに留めておいてもらえると、彼らの

人生の選択時に、何かしら役に立つのではない

かと思います。またこのような話を若い人たち

に伝えていくことが、私の役割でもあると実感

よんで　よんで の会
　はあもにい 1 階幼児室で毎月開催している
「よんでよんでの会」。飛び入り参加大歓迎！
　館内の情報資料室で人
気の絵本の読み聞かせを
はじめ、楽しい手遊びや
紙芝居もありますよ。
　親子で楽しく参加でき
ます。お気軽にお越しく
ださい。
　会の様子は、はあもにいのHPで毎月、
レポートしています。ぜひご覧ください！

内　容： 
場　所： 

参加費： 無料
定　員： 

手遊び・紙芝居・絵本・触れ合い遊びなど
１階ロビー
【場所がいつもと異なりますので
　　　　　　　　　　 ご注意ください】

保護者と未就学児のお子さん20人程度

日　時： ６月６日（火）  11：00～（40分程度）

事業レポート

大学生活を有意義に過ごすため
５年後、１０年後の自分を考える
　４月１８日（火）、尚絅大学短期大学部総合生活学

科にて、1 年生を対象に当館館長藤井宥貴子が「女性

と社会」の講義の 1 コマとして、ワーク・ライフ・バ

ランスに関する講義を行いました。

　テーマは「女性と職業」。自身の経験を織り交ぜな

がら話をしました。まだ入学したばかりで、将来に対

する実感がわかない、なかなか想像できない、という

反応も学生からは伝わりましたが、結婚、出産、育児

等を見据えた早期のキャリア形成の必要性やワーク・

ライフ・バランスの重要性への理解については、心に

響いたようでした。

　学生からは「将来のことが明確でないので、講話を

聞けて良かった。短大でいろんなことに目を向けて頑

張って行こうと思った」「これからは自分を分かるこ

とから始めて、自分で自分の道を決めて行きたいと思

います」などの感想を聞くことができ、これからの人

生において、5 年後、10 年後の自分について考える

機会になったようです。また、「この講座ではあもに

いを知った」「行ってみたいと思った」という声も多く、

若年層へ会館の役割を伝える機会にもなりました。

　

◎日時：4月 18 日（火）９時～ 10 時
◎講師：藤井 宥貴子（はあもにい館長）
◎会場：尚絅大学短期大学部
　　　　九品寺キャンパス３号館３０１教室
◎参加者：58 人

「女性と職業」
（ワーク・ライフ・バランス出張講座）

「
ハ
ン
ド
ル
を
離
さ
な
け
れ
ば
き
っ
と
う
ま
く

い
く
」「
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
」
講
師
の
経

験
か
ら
の
言
葉
を
学
生
に
届
け
ま
し
た

はあもにいがどんな場所なのか
初めて知った学生も

自分がどうありたいか、どうなりた
いか考える場となりました

※６月は実施場所
　が変わります！

※「館長室より」は今号で最終となります。
　次号からは新しい内容でお届けいたします。

著者である小酒部さやか氏講演会を
平成29年6月24日（土）に行います。
詳しくは表面をご確認ください。


	はあもにい通信29_6外面（軽）
	はあもにい通信29_6中面（軽）

