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予
託

予
託

毎月開催  働き方相談所

10：00 ～ 16：00

料金

対応 ハローワーク相談員

無料 対象 どなたでも

電話で随時受付。
事前予約の上、当日 1階受付にお
越し下さい。

（1人 1時間程度）

相談者　受付

　就職活動や就業に不安を抱えている

人、現在の仕事に対する悩みなど、仕事

に関する悩みに対応します。どなたで

も参加できます。お気軽にご相談くだ

さい。（求人検索も行いますが紹介状の

発行はこの場では行いません）

申込

相談者　受付

　 行 政 相 談

応接室（1F 受付横） 料金 無料会場

総務省熊本行政評価事務所
☎09 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦情 1 1 0 番）

問

相談員 伊藤 一敏さん・野口みなこさん

はあもにい講座・催しのご案内 市民協働資格取得・スキルアップ 親子で楽しむ

文化振興再就職・起業 男性の家事・育児・地域活動への参加

　毎週月曜､ちょっとホッとしたい時、

誰かと話をしたい時、足湯に来ません

か？お茶を飲みながらおしゃべりも♪

参加者　募集 !

足湯でホッとしませんか？

毎週月曜日　各日 10：00 ～ 13：00

1 階メインホール前 料金 無料会場

実施団体 NPO法人小町ウィング

2/6・13・20・27・3/6（最終日）

予

託 お子さんをお預かりします。（講座によって年齢
制限・定員あり。詳しくはお問い合わせください）
利用料金は、おやつ代 100 円。

参加には申し込みが必要です。

【メインホールについて】
メインホールは 4月に発生した地震により舞台機構が損傷したため、現在利用できません。
平成 29年 3月 31 日（金）まですべて利用休止となっており、平成 29年 4月 1日（土）以降の利用開始
日は、現在のところ未定です。新規予約受付日等、決まり次第、ホームページ等でお知らせします。
（調整会議は通常通り行っています）

【多目的ホールについて】
平成 29年 1月 15 日現在、通常どおり稼働しており、予約受付も行っています。
（インターネット予約はしばらくの間できません）

※2/20 は足湯参加者向けに簡単にできる
防災食一鍋クッキングも実施します。

第 5回ミモザフェスティバル

参加者　募集！ 予

＜中央区まちづくり事業＞

3 団体
（書類・面接による選考あり）

 企画　募集！

平成 29 年度
市民グループ企画募集

　男女共同参画に関する市民グループの

企画を募集します。選考されたグループ

には、事業費の一部を補助します。

男女共同参画に関する企画【例：
講演会、学習会、シンポジウム、
寸劇など】で、来年度 4月～ 3
月までに実施できるもの

内容

募集数

申込 平成 29 年 1 月 31 日までに申
請用紙を提出。申請用紙は、
はあもにいで配布。ホームペー
ジからもダウンロード可。

申込 2 月６日（月）9 時から電話に
て受付

 講座生　募集！

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

13：00 ～ 15：00
（祝日の場合は中止）2/6（月）

2/15（水）

日商簿記３級検定対策講座
　丁寧な講師の指導により簿記 3 級合

格を目指します。昨年の講座受講生の

合格率は 75.8%（全国平均 45.6％）。

　2014 年、ノーベル平和賞を受賞し

たパキスタンの 17 歳の少女、マララ・

ユスフザイさんの物語。

（日本語字幕 88 分）

2 F 学習室

講師

定員

料金

大村  賢誠さん（元熊本商
業高校教諭）ほか

20 人（先着順）

8 0 0 0 円（テキスト代込み・
検定料別途）

会場

びぷれす広場（中央区上通町２）会場

9：30 ～ 12：30
（原則毎週月・水・金曜・全 20 回）
※上記講座に加え、就職に役立つキャリアプラン
講座を講座前後に行います。（日程未定）

対象 就職・再就職を目指す方

申込

定員 料金180 人（先着順） 無料

4/7（金）～ 6/9（金）

●ミモザマルシェ

　国際女性デー（3/8）を記念し、女性の

活躍と自立を応援するイベントを開催し

ます。

【内容】

・熊本応援マルシェ
　（野菜、雑貨、フェアトレード商品など）

・男女共同参画クイズラリー
　（もれなく参加賞あり）

・ミモザメッセージツリー　　など

3/4（土）　10：00 ～ 16：30

熊本城二の丸広場会場

●ホワイトリボンラン
3/4（土）　10：00 ～ 11：30

2 F 多目的ホール会場

「わたしはマララ」
●第43回ヒューマン・ライツ・シアター

3/5（日）　14：00 ～ 15：30

2月 6日（月）からひごまるコールへ
電話（☎ 334-1500）・FAX（370-2002）
またはインターネット（higomaru-call.jp）
から

定員

料金

５０人

２５００円
※全額途上国の女性支援に寄付さ
れます。返金不可

参加賞 ホワイトリボンラン公式 Tシャツ

どなたでも対象

２ｋｍラン
（タイム計測・表彰なし）

種目

申込 申込フォーム（http://ur0.biz/A8sn）
で 1月 30 日まで受付

※ヒューマン・ライツ・シアターに関しての
問い合わせは市人権推進総室（328-2333)まで

はあもにいホールスケジュール

February
多 …多目的ホール

※1月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

リトミック in 熊本 10：00 090-9487-5224
（倉岡）

後藤素子
ヴァレンタイン＆M.V.S LIVE 後藤　素子 19：00 090-8352-6327

（後藤）

11
（土） 熊本県自動車整備工業協同組合

青年部　通常総会
熊本県自動車整備工業協同組合青年部
※関係者のみ

13：00 096-369-4141
(協同組合事務局　山内）

15
（水） 熊本市雇用対策連携協定運営協議会 熊本市経済政策課　 14：00

25
（土） れーな 1st　ONE MAN LIVE

「おとぎ話の始まりに」
渡部　怜奈 http://re-na.jimdo.com

多

多

多

多

石丸由理リトミック講座

10
（金）

096-328-2377
(経済政策課
     しごとづくり推進室）

5
（日）

多 18：00

有料

有料



おススメ
の本

情報資料室より

館長室より

幼児室より

わたしはマララ
マララ・ユスフザイ／著
クリスティーナ・ラム／著
金原瑞人＋西田佳子／訳
（学研）

「あの頃のわたしたちは、人間が怖かった。」

今月のテーマ：人権・DV

親子で参加！

事業レポート

親子で心も身体もリフレッシュ
幼児室が子育てママの憩いの場に

オススメ絵本

「とうさんのあしのうえで」

命をかけて、こどもをまもる
そんなすがたに心があたたまる絵本です

さく /いもとようこ

さむいさむい氷の世界で子育てをする
ペンギンのおとうさんとおかあさん。
たまごを氷の上に落とさないように
大事に大事におとうさんの足の上にのせて
あたためます。
上手なペンギン子育てを見てください。
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画鑑賞会などを予定して
います。どうぞ皆さまご参
加下さい。
　先日、友人らとの新年会
の席で、今年の “大ぼら吹
き ” をしようということ
になりました。いわゆる新年の抱負ではあります
が、皆それぞれに大きな夢を語り合いました。私
は、世界一幸福度が高いと言われるオランダに
行ってみたいということと、『熊本が、日本でいち
ばんしあわせな県になる（復興する）！』と豪語。
これは大ぼらではなく、必ず実現すると信じてい
ます。
    ２０１７年、私たち自らの手でよい年にいたし
ましょう！　
　　　　　
　　　　　　　　　　　館長　藤井 宥貴子

　新しい年がスタートしました。会館に届いた
年賀状を見ながら、多くの方々に支援いただいて
いることのありがたさをしみじみ実感しました。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。
　さて、はあもにいの今年度の事業は、３月４日、
５日に行うミモザフェスティバルが大きなイベ
ントとしては最後となります。震災後に行うべき
か否か迷いはありましたが、こんな時だからこそ
ミモザの花は、多くの人に元気を与えてくれるの
ではないかということで、昨年同様、４日が上通
周辺と二の丸公園、５日は、はあもにいで実施す
ることにしました。ミモザフェスティバルは、女
性の自立と平等の記念日である国際女性デーに
ついて広く周知し、現状の課題などについての理
解を深めていただくことを目的として行うもの
です。今年は、国際ＮＧＯジョイセフと共同主催
するホワイトリボンランと熊本応援マルシェ、映

よんで　よんで の会

　はあもにい 1 階幼児室で毎月開催している
「よんでよんでの会」。飛び入り参加大歓迎！
　館内の情報資料室で人
気の絵本の読み聞かせを
はじめ、楽しい手遊びや
紙芝居もありますよ。
　親子で楽しく参加でき
ます。お気軽にお越しく
ださい。
　会の様子は、はあもにいのHPで毎月、
レポートしています。ぜひご覧ください！

2
内　容： 
場　所： 
参加費： 無料
定　員： 

手遊び・紙芝居・絵本・触れ合い遊びなど

１階はあもにい幼児室

保護者と未就学児のお子さん20人程度

日　時： 月 ７日（火）　11：00～（40分程度）

折り紙・ふれあい遊び
　　　　　　　＆子育ておしゃべり会

開  催  日 ：6 月 18 日、7月 9日、8月 6日、
　　　　   ９月 3日、10 月 1日、11 月 5日、
　　　　   12 月 3 日（各土曜日）
対　    象：未就学 ~小学 3年とその保護者
場    　所：1階幼児室　
講　　師：土居隆子氏（臨床心理士、活水女子大学特別専任教授）
　　　　　大島英世氏（臨床心理士、志學館大学人間関係学部大学
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　院心理臨床学研究科講師）
参  加  者：計 50 名
  

　親子で楽しむ「折り紙・ふれ合い遊び＆子育ておしゃ
べり会」が 12 月３日幼児室で開催されました。はあも
にいでは、熊本地震後の６月から、遊ぶ場所のない子ど
もやお母さんのために幼児室を開放し、地震後の不安や
悩みを話せる場として相談会を月１回実施していました。
第７回目となった今回が最終回。講師は、幼児室スタッ
フと活水女子大学の臨床心理士、土居隆子先生。当日は、
２～６歳の子どもと４組のお母さんたちが参加しました。
　幼児室スタッフによる折り紙遊びでは、12 月にちな
んでクリスマスツリーをお母さんと一緒に作成。子ども
たちは、折り紙のツリーにシールをペタペタ貼り、楽し
そうに飾り付けを楽しんでいました。子どもたちが遊ん
だあとは、お母さんたちのリラックスタイム！土居先生
によるストレッチ体操とお母さんたちによる子育てのお
しゃべり会をしました。
　アンケートでは「久々に体操をして、リフレッシュす
ることができました。他のお母さん方の話も聞くことが
できてよかったです」「子どもの好きなおもちゃ遊びや
折り紙ができ、私自身の話もできて、二重で良かったで
す」といった、子どもの笑顔を見ることができ、お母さ

んたちの心も身体もホッとしたという意見が多く寄せ
られました。今後も幼児室を親子で楽しめる場として
活用していきます。
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