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予
託

毎月開催  働き方相談所

10：00 ～ 16：00

1 F 特設ブース

料金

対応 ハローワーク相談員

無料 対象 どなたでも

会場

電話で随時受付

（1人 1時間程度）

相談者　受付

　就職活動や就業に不安を抱えている

人、現在の仕事に対する悩みなど、仕事

に関する悩みに対応します。どなたで

も参加できます。お気軽にご相談くだ

さい。（求人検索も行いますが紹介状の

発行はこの場では行いません）

申込

相談者　受付

　 行 政 相 談

※次回は 2月 6日（月）13：00 ～ 15：00
応接室（1F 受付横） 料金 無料会場

総務省熊本行政評価事務所
☎09 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦情 1 1 0 番）

問

相談員 伊藤 一敏さん・野口みなこさん

はあもにい講座・催しのご案内 市民協働資格取得・スキルアップ 親子で楽しむ

文化振興再就職・起業 男性の家事・育児・地域活動への参加

　毎週月曜､ちょっとホッとしたい時、

誰かと話をしたい時、足湯に来ません

か？お茶を飲みながらおしゃべりも♪

1/18（水）

1 月の行政相談は
祝日のため中止です

参加者　募集 !

足湯でホッとしませんか？

各日 10：00 ～ 13：00

1 階メインホール前 料金 無料会場

実施団体 NPO法人小町ウィング

1/9（月・祝）16（月）23（月）30（月）

予

託 お子さんをお預かりします。（講座によって年齢
制限・定員あり。詳しくはお問い合わせください）
利用料金は、おやつ代 100 円。

参加には申し込みが必要です。

【メインホールについて】
メインホールは 4月に発生した地震により舞台機構が損傷したため、現在利用できません。
平成 29年 3月 31 日（金）まですべて利用休止となっており、平成 29年 4月 1日（土）以降の利用開始
日は、現在のところ未定です。新規予約受付日等、決まり次第、ホームページ等でお知らせします。

【多目的ホールについて】
平成 28年 12 月 16 日現在、通常どおり稼働しており、予約受付も行っています。
（インターネット予約はしばらくの間できません）

広瀬美貴子さん（キャリアコンサルタント
　　　　　　　　　　/( 株 )Fine プロデュース）

受講者　募集！
予
託

2F 学習室

定員

料金

15 人（先着順）

無料

会場

子育て中の女性
（パートナーの参加可）

対象

講師

申込 1 2 月 5 日から電話で受付中

はあもにいお仕事準備カフェ

10：00 ～ 11：301/22（日）・29（日）

熊本城二の丸広場（雨天中止）

定員

料金

５０人

２５００円
※中止の場合も参加費の返金はい
たしません（全額途上国の女性支
援に寄付されます）ので、ご了承
ください。

参加賞 ホワイトリボンラン公式 Tシャツ

※1/16 は足湯参加者向けに簡単にでき
る防災食一鍋クッキングも実施します。

会場

どなたでも

公益財団法人ジョイセフ

対象

２ｋｍラン
（タイム計測・表彰なし）

種目

申込

並び
主催

10：00 ～ 11：15
（受付 9：00 ～）3/4（土）

「働くこと」に対して色々な不安があっ

てなかなか踏み出せない子育て中の方、

不安や悩みを吐き出し、一緒に整理して

みませんか。家族の、そして自分の未来

をこの機会に考えてみましょう。パート

ナーの方の参加も OK です。全 2 回。

６ヶ月児から未就学児までの託児あり。

第 5回ミモザフェスティバル
ホワイトリボンラン
　世界では毎日約 830 人の女性が妊

娠、出産、中絶が原因で命を落としてい

ます。国際女性デーを記念して、支援の

輪を広げる活動に参加しませんか？

参加者　募集！ 予

＜中央区まちづくり事業＞

申込フォーム
（http://ur0.biz/A8sn）で
1月 30 日まで受付

3団体
（書類・面接による選考あり）

 企画　募集！

平成 29 年度
市民グループ企画募集
　男女共同参画に関する市民グループの

企画を募集します。選考されたグループ

には、事業費の一部を補助します。

男女共同参画に関する企画【例：
講演会、学習会、シンポジウム、
寸劇など】で、来年度 4月～ 3
月までに実施できるもの

内容

募集数

申込 平成 29 年 1 月 31 日までに申
請用紙を提出。申請用紙は、
はあもにいで配布。ホームペー
ジからもダウンロード可。

※ホワイトリボンランとは…公益財団
法人ジョイセフが主催するチャリティ
ランニング大会です。「熊本市男女共同
参画センターはあもにい」はそのバー
チャルラン拠点事務局です。
当日の模様は録画し、3月 5日に東京
お台場で行われるホワイトリボンラン
本会場特設スクリーンにて全国のバー
チャルラン拠点の映像とともに公開さ
れます。

はあもにいホールスケジュール

January
多 …多目的ホール

※12 月 16 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

熊本県介護支援専門員協会　
※関係者のみ 9：00

096-288-6553
（福山）

熊本地震からの復興を考える
－これからのコミュニティ再生を
中心に－

復興庁・内閣府（防災担当） 12：30  03-6328-0274
（復興庁シンポジウム担当）

22
（日） 音楽発表会（齊藤音楽教室） 齊藤　慶子 13：15 096-343-8268

（齊藤）

30
（月）

熊本市DV被害者支援セミナー
「DV加害の心理と再被害防止の
ための対応」

熊本市男女共同参画課 10：00

多

多

多

多

11
（水）

12
（木）

18
（水）

19
（木）

24
（火）

25
（水）

・

・

・

熊本県介護支援専門員
54時間研修

21
（土）

096-334-1500 ※1/5~
（ひごまるコール）



お知らせ
情報資料室より

館長室より

幼児室より

よんで　よんで の会

大切なことは関心を持つこと

親子で参加！

　はあもにい 1 階幼児室で毎月開催している
「よんでよんでの会」。飛び入り参加大歓迎！
　館内の情報資料室で人
気の絵本の読み聞かせを
はじめ、楽しい手遊びや
紙芝居もありますよ。
　親子で楽しく参加でき
ます。お気軽にお越しく
ださい。

事業レポート

パパと協力して作るプリティケーキ
子どもとのコミュニケーションの場に
　父と子の料理教室「パパと作ろう！　パンの缶詰
DEプリティケーキ」を11月 26日、開催しました。
参加したのは、10組のパパと4～8歳の子どもたち。
消費期限の入れ替え時のアイデアとして、缶詰パン
をプリティケーキに変身させる技を、防災士の水野
直樹さんに教わりました。
　まずは、どのようにデコレーションするのかを、
用紙に書き出す作業からスタート。その後、パパの
サポートのもと、包丁を使ってパンを切って、生ク
リームやフルーツで飾り付けをしていきました。出
来上がったのは、くまの顔や乗り物の形をしたパン
など、思い思いのプリティケーキ。パパが子どもた
ちとアイデアを練りながら、楽しそうに作り上げて
いく様子が印象的でした。
　「普段、子どもに自由に料理をさせていないので、
今日はのびのびできて、貴重な経験になりました」「日
頃、一緒に料理を作る機会が少なかったので、良かっ
たです」「子どもと一緒に作ることが楽しかったです」。
アンケートにも、子どもとの時間を持てた喜びの声
が多数寄せられました。
　当館では、今後も母親の両立を支援するため、父
親の家事・育児参加を促す事業を展開していきます。

◎日時：11 月 26 日（土）13 時半～ 16 時半
◎講師：水野直樹氏
　　　　（日本パパ料理協会公認肥後パパ料理の会）
◎会場：２階食のアトリエ
◎参加者：父と子 10 組

パパと作ろう！　
パンの缶詰DEプリティケーキ
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援の申し出や、経験値に
基づいたアドバイスは
本当に助かりました。
　今回の大会で心に
残ったのは、男性のパネ
リストの方の「男女共同
参画とは社会を変えること。
社会を変えるのに今の皆さんの取り組み方で
大丈夫なのですか？」という発言。確かにこれ
までと同じ取り組みでは、社会はなかなか変え
られない。指定管理者としての５年の節目は、
かなりきびしい試練の連続ではありましたが、
初心に立ち返り、自分たちの進むべき方向を
しっかりと見極め、来るべき２０１７年につな
いでいきたいと思います。微力ではありますが、
精一杯頑張ってまいります。
　どうぞ皆様も、よい新年をお迎えください。

　      　　　　　　　　　館長　藤井 宥貴子

　２０１６年は、本当に忘れられない年にな
りました。当たり前の日常が、こんなにも貴
いものであるとは…。もしかすると、こんな
ことがなければ立ち止まって考えることも
なかったかもしれません。また、私たちの取
り組む男女共同参画社会の実現が、これから
の熊本にとってどれほど重要なことである
のかも痛切に感じています。この体験は、決
してマイナスのまま終わらせることはでき
ません。
　１１月末には大阪で行われた、全国女性会
館協議会の全国大会に参加しました。熊本地
震発災後は、この会で構築していた大規模災
害を想定した会員間を繋ぐ『相互援助システ
ム』に支えられました。東日本大震災や中越
地震、阪神淡路大震災の教訓が生かされてお
り、あらゆる状況を想定して被災県にある男
女センターを後方支援するというものです。
発災直後の混乱期、他県のセンターからの支

牛乳パックで型あわせ、絵あわせ遊び
用意するもの
・牛乳パック（中を洗い、開いて乾かしたもの）　
・はさみ　・ペン　・マジック

① 牛乳パックにペンで〇や△、□の同じ形を２つ
ずつ下書きします。線に沿ってはさみで切り取り
ます。

②切った形にマジックで同じ
絵を描いたら、できあがり！
型あわせや絵あわせをして楽
しんでくださいね。

【作り方】

作ってみよう
作
り
方
は
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由
！
　
先
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　会の様子は、はあもにいのHPで毎月、
レポートしています。ぜひご覧ください！

１

内　容： 
場　所： 
参加費： 無料
定　員： 

手遊び・紙芝居・絵本・触れ合い遊びなど

※１月は第２水曜日となります。
　ご注意ください。

１階はあもにい幼児室

保護者と未就学児のお子さん20人程度

日　時： 月11日（水）　11：00～（40分程度）

牛乳パ
ック

今月のテーマ：人権・ＤＶ

世界の女性問題
①貧困、教育、保健
関橋眞理／著　　汐文社

生クリームもパパと一緒に
泡立てました

思い思いのケーキが
出来上がりました
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