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市民協働資格取得・スキルアップ・学ぶ 親子で楽しむ
文化振興 男性の社会参画

 1 2528
246

info@harmony-mimoza.org

はあもにい講座・催しのご案内 資格取得・スキルアップ・学ぶ 親子で楽しむ
文化振興文化振興

予

託 お子さんをお預かりします。（講座によって年齢
制限・定員あり。詳しくはお問い合わせください）
利用料金は、おやつ代 100 円程度。

参加には申し込みが必要です。

 あ な た の 悩 み を 行 政 相 談 委 員 に

話 し て み ま せ ん か ？

参加者　募集！
予
託

2F 学習室

昼食・筆記用具

定員 料金40 人（先着順） 8000 円

会場

参加者　募集！

第 4回ミモザフェスティバル
in上通

予

第 4回ミモザフェスティバル第 4回ミモザフェスティバル
in上通

申込 2 月 5 日から電話で受付

相談者　受付

働き方相談所
託託 相談者　受付

働き方相談所働き方相談所働き方相談所

　出産や育児など、ライフステージに

応じた働き方相談を受け付けます。

10：00 ～ 16：00

予
託

毎月第 3 水曜

応接室（1 F 受付横）

料金

対応 ハローワーク相談員

無料対象 どなたでも

会場

申込 電話で随時受付

（1人 1時間程度）

電話で随時受付

※2月は 17 日（水）開催

※2月は 1日（月）開催

　国際女性デー（3/8）を記念し、女性の

活躍と自立を応援するイベントを 3 月

5 日、上通で開催します。

RIFCR（リフカ―）研修

9：00 ～ 18：003/13（日）
佐藤 名ゝ美さん（ファイナンシャルコーチ）

藤井 宥貴子（キャリアカウンセラー・館長）

参加者　募集！

RIFCR（リフカ―）研修

予
託

2F 学習室、4F 研修室 A

定員 料金20 人（先着順） 無料

会場

子育て中の女性（パートナーの参加可）対象

講師

申込 1 月 5 日から電話で受付

はあもにいお仕事準備カフェ

10：00 ～ 12：002/20（土）・27（土）

　「働きたい」「働き続けたい」子育てマ

マを応援します！人生って？　お金っ

て？　「私の価値観」を見出しませんか。

講演会：時間／ 14：30 ～ 16：00
講師／有川 真由美さん（作家、写真家）
定員／ 90 人（先着順）料金／無料
申込／ 2月 5日から電話で受付

映画鑑賞会：日時／ 3月 7日（月）
①14：00 ～　②18：00 ～
内容／ジュリエットからの手紙
定員／ 90 人（先着順）　料金／無料
申込／直接会場へ
※講演会・映画鑑賞会の会場は現代美術館
その他、上通アーケード内でもパネル展などを開催。
※映画鑑賞会以外は全て 3月 5日に実施

3/5（土）※時間はイベントによって異なります

　性被害をほのめかされたり、虐待を受

けたりしたのではと思われる子どもに、

何を聞き、どう対応するべきか。子ども

を尊重し、理解する面談手法・RIFCR（リ

フカ—）を学びます。

第 4回ミモザフェスティバル

　国際女性デー（3/8）を記念し、女性の

活躍と自立を応援するイベントを 3 月

参加者　募集！
予
託

2F 食のアトリエ

定員

料金

12 組（先着順）

1200 円（子ども 1人追加＋300 円）

会場

八代 毅さん（なんでも屋簾店長）講師

申込 2 月 5 日から電話で受付

親子料理教室 ぼくが！わたしが！
じぶんでつくれるお弁当

10：00 ～ 13：003/27（日）

　和食のプロに弁当づくりを教わる親

子料理教室。子どもでも作れる簡単おか

ずで、とっておきの弁当を完成させま

す。親子でぜひご参加ください。

持参物

エプロン・三角巾・タオル
弁当箱

持参物

相談者　受付

毎月開催　行政相談

10：00 ～ 13：00

　和食のプロに弁当づくりを教わる親

子料理教室。子どもでも作れる簡単おか

ずで、とっておきの弁当を完成させま 毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談毎月開催　行政相談

 あ な た の 悩 み を 行 政 相 談 委 員 に

話 し て み ま せ ん か ？

13：00 ～ 15：00
（祝日の場合は中止）

応接室（1 F 受付横）

料金 無料

会場

総務省熊本行評価事務所
☎0 9 6 - 3 2 4 - 1 6 6 2
☎ 0 5 7 0 - 0 9 0 1 1 0（行政苦
情 1 1 0 番）

問

相談員 伊藤 一敏さんほか

毎月第 1 月曜

はあもにいホールスケジュール

February

メ

多

…メインホール
…多目的ホール

※1月 18 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

メ4
（木） 平成 27 年度合唱講習会 熊本県おかあさんコーラス連盟 10：00 080-2745-0388

（濱津）

5
（金）

HIRO NOGUCHI
トランペットリサイタル 2016 HIRO NOGUCHI 19：00 096-355-2248

（大谷楽器）多

有料

有料

7
（日）

熊本県弁護士会自殺対策シンポジウム
「生き易い社会に、変える。」 熊本県弁護士会 14：25 096-325-0913

（同事務局　山口・柳館）

7
（日） Alwaz of Cairo 上村葉子ベリーダンスグループ 18：30 090-8837-0737

（同ダンスグループ）

メ

多 有料

6
（土）

熊本市立必由館高校　芸術コース音楽系
第 45 回演奏会（成果発表会） 熊本市立必由館高校 15：00 096-343-0236

（必由館高等学校）メ

13
（土）

熊本フィルハーモニックアンサンブル
第 2 回ウィンターコンサート

熊本フィルハーモニック
アンサンブル

①16：00
②19：00

080-3222-3970
（楽団事務局）

14
（日） 第 12 回熊本作業療法学会 公開講演 熊本県作業療法士会

第 12 回熊本作業療法学会実行委員会

熊本県作業療法士会
第 12 回熊本作業療法学会実行委員会

11：00
096-272-7211
（事務局　向陽台病院内）
※15 時半～の公開講演は無料

096-272-7211
（事務局　向陽台病院内）

14
（日）

第 12 回熊本作業療法学会 公開講演 11：00

20
（土）

Nana.7.Aniversary 
チャリティコンサート コーラスけい・コーラスくるみ 13：30 090-2965-2215

（中野）

21
（日）

第 30 回全日本ジュニアクラシック
音楽コンクール熊本予選・本選 一般社団法人東京国際芸術協会 10：30 03-6806-7108

（同協会）

21
（日）

Brass Ensemble “SAZ” 
The 2nd Concert

ブラスアンサンブル “SAZ” 14：00 windensemble_t@yahoo.co.jp
090-5749-6782（井川）

26
（金）

Higo-Pella Winter Live in 2016
～創～ Higo-Pella 13：00 080-2755-0320

（Higo-Pella）

28
（日） With 山本　麻記子 18：00 090-8393-7956

（山本）

メ

メ

メ

メ

メ

多

多

多

有料

有料

有料

有料

6
（土）

Pecs でおでかけ推進プロジェクト
報告会 & 講演会 NPO法人就労特化型支援団トリニティ 14：00

096-282-6035
（蓑田）多

2016峰熊会　唄と踊りと歌謡ショーメ 峰熊会 9：20 090-5020-8530
（米倉）

11
（木・祝）



おススメ
の本

情報資料室より

館長室より

幼児室より

日　時：  2月2日（火）　11：00～（40分程度）
内　容： 手遊び・紙芝居・読み聞かせ・触れ合い遊びなど
場　所： １階はあもにい幼児室
参加費： 無料
定　員： 保護者と未就学児のお子さん20人程度

よんで　よんで の会

わたしは 13 歳、学校に
行けずに花嫁になる。
公益財団法人プラン・ジャ
パン・ほか著（合同出版）

「知る」ことからはじめてみよう

今月のテーマ：人権・ＤＶ

います。
　さて当館の今年度最後の
大きなイベントは、例年 3
月 8 日に実施してきたミモ
ザフェスティバル。女性が、
自らの自立と平等のために立ち上がった記念日と
される国際女性デー。4 度目となる今年は 5 日土曜
日に、メイン会場をはあもにいから上通に移して実
施することになりました。道行く市民の方々にも、
広く男女共同参画や国際女性デーについて知って
頂く機会になればと考えての上通での実施。早春を
告げる愛らしいミモザの花が街中を彩る心嬉しい
イベントになるよう、急ピッチで準備を進めます。
詳細は通信やはあもにいのＨＰ、その他で告知して
いきますので、どうぞお楽しみに！
                                                       館長　藤井 宥貴子

　新年早々、お伊勢参りとＮＰＯ視察に同行させて
いただく機会を得ました。休みを利用して参加した
ものの、業務の視察以上の強行スケジュール。とて
もとても充実した二泊三日となりました。お伊勢参
りはもちろんですが、中でも三重県内で福祉施設を
開設し、さまざまな事業展開をされている女性リー
ダーの方の話は、現状の自分にかなりの刺激を与え
てくれた気がします。「何かを始めるのに多少のリ
スクは当たり前だし、明日、自分が笑っていたいか
ら、やれることをやるだけ！」と言ってのける潔さ
とパワフルさは、うらやましい限り。「あれができな
い、これが問題と言っている間は何も変わらないん
だよ…」と、不思議なパワーで背中を押されたよう
にも感じました。『何事も悔いが残らぬよう、精いっ
ぱいやれることをやる！』　抽象的ではありますが、
今年の私個人の抱負は、この一言に尽きると思って

親子で参加！

　はあもにい 1 階幼児室で毎月開催している
「よんでよんでの会」。飛び入り参加大歓迎！
　館内の情報資料室で人
気の絵本の読み聞かせを
はじめ、楽しい手遊びや
紙芝居もありますよ。
　親子で楽しく参加でき
ます。お気軽にお越しく
ださい。
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学
校
の
中
退
を
強
い
ら
れ
る
要

因
と
し
て
は
、
女
の
子
に
教
育
は
必

要
な
い
、
家
事
労
働
を
す
べ
き
と

い
っ
た
考
え
や
、
低
年
齢
で
の
強
制

的
な
結
婚
な
ど
の
慣
習
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。基
本
的
な
読
み
書
き
・
計

算
が
で
き
な
い
こ
と
で
、
安
定
し
た

職
業
に
就
け
な
い
状
況
と
な
り
、

「
貧
困
」
の
悪
循
環
を
生
ん
で
し
ま

い
ま
す
。学
校
教
育
は
、
女
性
や
女

の
子
が
自
立
し
、
人
権
を
獲
得
す
る

た
め
に
欠
か
せ
な
い
重
要
点
だ
と

改
め
て
気
付
か
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

小
学
校
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学
年
か
ら
読
め
る
内

容
で
、「
女
の
子
」に
対
す
る
偏
見
や

生
き
づ
ら
さ
を
考
え
る
、
最
初
の
１

冊
と
し
て
お
す
す
め
で
す
。

事業レポート

子どもたちで大賑わい！
地域の人々と餅つき通して交流
　日ごろの感謝の気持ちを込めて、毎年はあもにいで実
施している「餅つき会」。今年度は、12月 26日に1階
エントランスで開催しました。当日は、昔ながらの石臼
ときねを準備。当日の会館の利用者の皆さんをはじめ、
地域の人々約150人が駆けつけました。
　ほくほくのもち米が炊き上がると、子どもたちの長打
の列が！　「よいしょ、よいしょ」と、この日を待ちわ
びていた子どもたちの威勢のいい声が、エントランス
いっぱいに響き渡りました。
　また、自治会や近隣店舗の皆さんに参加いただき、地
域交流会を同時開催しました。会館の運営を参加者の皆
さんと一緒に振り返り、意見交換。地域の人々ならでは
の視点で、さまざまなアイデアが寄せられました。
　平成27年もたくさんの人々に支えられて、楽しい時
間を一緒に過ごすことができました。本年も、皆さんの
ご意見を取り入れながら、より良い管理運営に努めてま
いります。どうぞよろしくお願いいたします。

女性の活躍と自立を応援するイベント「第 4回ミモザフェスティバル」を 3月 5日、上通で開催します。
詳細は表面に記載しています。

餅つき会

開 催 日   ：12 月 26 日（土）
参 加 者   ：157 人
場    　所：熊本市男女共同参画センター
　　　　　はあもにい１階エントランス

わたしは 13 歳、学校に
行けずに花嫁になる。

生
き
づ
ら
さ
を
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え
る
、
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初
の
１

冊
と
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す
す
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で
す
。
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つ
き
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お
い
し

い
お
餅
を
皆
で
い
た
だ
き
ま
し
た

地
域
交
流
会

　会の様子は、はあもにいのHPで毎月、
レポートしています。ぜひご覧ください！

オススメ絵本

「おにはうち！」

節分に楽しめる一冊
やさしい　おにがやって来た !?

中川 ひろたか／文　　村上 康成／絵

　2月といえば、豆まき。
　「おにはそと！」とばかりいわず、「いいおにはうち！」
と声をだしてみたら、主人公の「におくん」みたいなやさ
しいおにが来てくれるかも…。
　元気に豆まきをして、楽しい春をお迎えください。


