
〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
　 info@harmony-mimoza.org
https://harmony-mimoza.org/

（9 時～19 時）

【開館時間】
ホール他貸室 /  9：00～21：30
情報資料室 /  9：00～19：00
【休館日】
第 2・第 4月曜日
（祝日の場合は翌平日・12月29日～翌年1月3日）

2024.9 月号 vol.147

※通信はホームページでもご覧いただけます

至熊本市街地

浄行寺

至福岡

県道 337号

ヒライ
必由館高校

カガワの自転車

桂花
ラーメン

至阿蘇
至上熊本

済
々
黌
高
校

九州
ルーテル
学院大学

く
ま
も
と
成
城
病
院

ナフコ

熊本電気
鉄道本社中央

自動車
学校

北
熊
本 国

道
３
号

県
道
　
号

熊
本
電
鉄
線

第１無料
駐車場

37

第３無料
駐車場

第２無料
駐車場

ホリデイ
スポーツ
クラブ

ＴＫＵ住宅展示場
住まいランド

◆熊本電鉄バスをご利用の場合
　　

※C1、3のバス停は、はあもにい目の前です。

桜町
ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ
乗り場から

⇒C1、3 乗車で
「男女共同参画センターはあもにい前」
下車
⇒C4、5、6、7、9 乗車で
「濟々黌前」下車

公共交通機関の利用の協力をお願いいたします

熊本市男女共同参画センターはあもにい
（敷地内有料駐車場 /１回 200円）

加者募集参

はあもにいHP

画 /ブンノ絵巳

※2024 年 5月～ 12 月末の期間は、「メインホール」は改修工事のため 利用できません（翌 1月以降も延長の可能性あり）

メ
多
…メインホール
…多目的ホール９

2024

月 ※8 月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場合があり
ます。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせください。

有料

有料

マンガで考える
「男女共同参画」

1 家族 2名 700 円 （材料費、保険代として）　※1名追加 +200 円

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

8

※予定変更の場合があります
予 託 お子さんをお預かりします。事前予約参加には申し込みが必要です。講座・催しのご案内

発行日 / 2024 年 8 月 25 日

＠harmony_mimoza ＠harmony.mimoza

13：30ピアチェーレ音楽教室

9:30
特定非営利活動法人

リトミック研究センターリトミック月例研修会 0120-896-799
（同団体）

070-4321-8815
（同団体）

※関係者のみ

託予

【日】

13：00ゼーロンの会
ゼーロンの会演劇公演
「フェードル」

090-9583-8061
（同団体）

22
【日】

ピアチェーレ音楽教室発表会15
【日】

14：00
映画 『ひとしずく』
上映会実行委員会

映画 『ひとしずく』 上映会
in熊本

14
【土】

　20年ぶりの新紙幣発行。今回５千
円札の顔となった津田梅子さんは、
「女子に教育は不要」とされていた時
代に、性別も身分も関係のない高等
教育の場を創った人物です。
　紙幣の肖像に選ばれるには「広く業
績が国民に知られていること」など条
件があります。現代の功績が認めら
れ、100年後、紙幣の新しい顔に選ば
れるのは、あなたかもしれません。

申込みフォーム

申込みフォーム

男女共同参画を推進する市民団体とはあもにいが協働で行う1年に1度の全
館イベント「はあもにいフェスタ」の当日ボランティアを募集します。ボラン
ティア証明書も発行します。

ボランティアスタッフ募集
はあもにいフェスタ2024

ジュニアアスリートの栄養と食事
スポーツの日特別企画！　～パパと考える～

講師 長船なお美氏（タレント・栄養講師・栄養カウンセラー）

持参 エプロン、手拭き用タオル

申込 9月 5日（木）午前９時から
電話または右記申込フォームで受付

会場

参加費

2 階 食のアトリエ
対象 小学生以上のお子さまと父親

10/14
月・祝日 先着順・要事前予約  定員10組　

10：00～12：00

※電話は休館日除く 9時～ 17 時

1
10:30

日本コロムビア
全国吟詠コンクール
熊本地区実行委員会

令和 6年度 （2024 年度）
第 60回日本コロムビア
全国吟詠コンクール
熊本地区大会

090-4515-6626
（向山）【日】

募集対象 熊本市内在住または在勤、
在学の高校生以上の方

内容 開催準備、催事の受付、会場案内など。9月後半から
10月初旬に説明会開催。参加日程は希望に応じます。
報酬はありません。午前、午後をまたぐ場合は昼食を
用意します。はあもにい側で保険加入あり。
※くまもとアプリポイント対象

申込 9 月 15 日までに登録用紙に必要事項を記入し、メールまたは当セン
ターへ来館および郵送にて提出。
用紙は館内設置またはHPからダウンロードできます。右下フォー
ムからも応募可能。

日にち・時間は応相談
※11/8（金）前日準備（若干名）

11/ 9
10
・
（土）

（日）

スポーツを頑張る子どもたちの栄養のこと、食事についてお父さんと一緒に考
えます。プロアスリートにも栄養アドバイスをする講師が、強い体を作る食事・
補食についてレクチャーします。後半は補食に最適な「おにぎりと味噌汁」を
父子で作ります。



　外国映画やドラマの字幕で多用され
る、語尾の「だわ」「のよ」に違和感を
もったことはありませんか？　 私は
本書を読むまで、これらの語尾が「女性
らしさ」を強め、弱々しく感じさせる要
因だと思っていました。しかし著者は
「よ」「わ」「ね」等の語尾は、女ことばの
特徴のひとつではあるが、発言内容に
影響は与えない、問題は「女らしい言い
回し」にある、と言います。
　例えば 会議などの場では「あまりよ
くないのではないでしょうか。〇〇にした方がいいように思
うのですけれど」といった話し方は説得力に欠け、「それはま
ずい。〇〇に変えるべきです」と、意思表示を明確にすること
を勧めています。
　言語における性差別や、英語・ドイツ語と比較した日本語
の性質等、翻訳者ならではの観点で、日頃何気なく使用して
いることばをジェンダー格差の視点から問い直しています。
ことばとは？　改めて考えさせられる１冊。

①350mlペットボトル、シュシュ（ヘアゴム）、
折り紙シール、マスキングテープを準備。
②折り紙シールで作った目、はな、口、髪をペッ
トボトルに貼る。
③ふたにマスキングテープを
巻く。
④ペットボトルの下部を
折り紙シールで巻く。
⑤シュシュを上から
かぶせてできあがり！
シュシュを着せ替えて遊んでみてね♪
遊びながら自分で着替える練習にもなります☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（作り方）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　①折り紙シールで作った目、はな、口、髪を貼る　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　②ふたにマスキングテープを巻く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③ペットボトルの下も折り紙シールで巻く　　　　　　　　　　　　　　　④シュシュを上からかぶせてできあがり　　　　　　　　　　　　　　　　☆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　♪シュシュをきせかえてあそんでね♪　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（遊びながら、自分で着替える練習にもなりますよ）　　

今月のあ･そ･び

絵本の読み聞かせのほか、楽しいふれあい遊び
など♪　赤ちゃん歓迎♪　

毎
月
恒
例

「フラダンスちゃんとうきわくん」

男女共同参画課相談室のご案内

どなたでもご利用いただけます。 秘密は固く守られます。
ひとりで悩まずに、 お気軽にご相談ください。

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

月曜日～土曜日 9：00～17：00 ☎096-345-3011
お気軽にお問い合わせください。※利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員
組織です。はあもにいの2階、食のアトリエ前に事務局
があります。

ご相談は各区福祉課でもお受けすることができます。その他熊本市にお住まいの方はこころ
の健康センター、子ども・若者総合相談センターなど、内容等によりご相談先がございます。

コチネラちゃん

☆注意：相談場所・対応は、 センターでは行っていません☆

相談は無料

096-352-2587

専門相談
面談予約専用電話

電話相談

面談相談

面談相談

男女共同参画
に関する
法律相談

DV法律相談

内 容 相談日時 電話番号

第４木曜日
13:00~16:00

第2・３木曜日
13:00~16:00

月～金曜日
8:30~17:15

いつでも可

月曜日～金曜日
９:00~16:00

096-328-3322

dv_soudan
@city.kumamoto.
kumamoto.jp

ＤＶ相談
配偶者からの暴力に
関する相談を相談員
がお受けします

DV （パートナー等から
の暴力） に関する相談に
弁護士がアドバイスしま
す

離婚・親権・パワハラ・
セクハラなど男女共同参
画に関する相談に弁護士
がアドバイスします

専  

門  

相  

談

メール相談

※ただし回答に
1週間程度かかります

はあもにい１階　情報資料室 おすすめ本
女ことばってなんなのかしら？

「性別の美学」の日本語
平野卿子／著　河出書房新社

幼 児 室 だ よ りはあもにいの事業や活動をご紹介します

　７月27日土曜日、株式会社Will Lab代表取締
役・小安美和さんを講師に、Will（ありたい姿）に
ついて考える講演会「Willからつくる未来　～
わたしらしい生き方、働き方～」を開催しました。
小安さんは、全国各地の自治体に伴走しながら、
女性が能力を生かせる環境づくりや働く女性の
課題の解決になどに取り組んでいます。
　前半は、小安さん自身が経験してきた「女性の
働き方」に対するジレンマや現代の男女共同参
画問題のほか、最近訪れたという、ジェンダー
平等ランキング15年連続１位のアイスランド
での体験談が語られ、後半は、参加者が自分の
中のWillと向き合うワークショップが行われま
した。
　「社会の変化を知り、学び続ける力。自分の強
みを知る力。ありたい姿を言葉にする力。それ
が、自分らしく生き、働くために必要です」と小
安さん。「選択肢を増やす、自分自身を信じる。
そして、思っているだけでなく言葉に出すこと
で、仲間が増え、道がきっと開けます」
　参加者からは「自分を見つめる機会をもらっ
た」、「何歳になっても、どんな状況の現状でも
諦めない気持ち・意思を強くした」など、自らを

心の中の 「ありたい姿」 と向き合うことで　道は開ける

ウィメンズカレッジ公開講座（講演会）
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9月３日(火) 11時～(約30分)  
1 階ロビー ※無料、予約不要

日時

場所

Will（ありたい姿）からつくる未来　
     ～わたしらしい生き方、働き方～
実施日：2024年７月27日（土）10：00～12：00
会場：2階多目的ホール
講師：小安美和氏
　　　（株式会社Will Lab 代表取締役）
対象：ウィメンズカレッジ第 11期受講生＋一般　
参加者：59名（女性 57名、男性 2名）

よんで　よんで の会

振り返り、心の中にある思いに気づく時間に
なったという感想が多く寄せられました。

くらしのなんでも相談

種相談受付各

　毎月第３水曜日開催。１歳～未就学児の託児
あり（10日前までに要予約）。子ども同席可。

問

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110（行政苦情110番）

総務省 行政相談委員
１階ロビー 無料

相談員

　第３月曜日 （祝日の場合は翌平日）
開催。 あなたのお困りごとを行政相
談委員に相談しませんか？（予約不要）

　就職活動や仕事に対する不安や悩みに個別
に対応。求人検索も行います。

はあもにい働き方相談所

（原則 毎月第3月曜 開催）

17
火曜日

10：00 ～ 12：00

予 託

9/ 

18 10：00 ～ 15：00（1人1時間）

水曜日

申込 9月10日（火）までに電話で
はあもにいへ要予約
（9時～ 17時）

ハローワーク相談員相談員

料金 無料

※月曜祝日の
ため、曜日に
注意！
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　館内掲示パネル「くまもと黎明期の女たち」より、明治以降、女性の
独立や地位向上のために時代を切り拓いていった「くまもとの女性」た
ちを紹介中。今回は女子教育の先覚者・竹崎順子さんです。

　表面のマンガで、津田塾大学創設者の津田梅子さん
に触れていますが、熊本でも女子教育に尽力した姉妹
がいました。「四賢婦人」と呼ばれる、竹崎順子・徳
富久子・横井つせ子・矢嶋楫子です。順子は、久子が
つくった熊本女学院（のちの熊本フェイス女学院）の
舎監に就き、校長も務めました。四賢婦人については、
姉妹の出身地である益城町に記念館があり、当館情報
資料室では、それぞれの功績がわかりやすく描かれた
まんが「四賢婦人物語」も貸出しています。
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好きな柄の
シュシュ


