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〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
http：//www.harmony-mimoza.org/
　 info@harmony-mimoza.org

【開館時間】
ホール他貸室 /  9：00～21：30
情報資料室 /  9：00～19：00
【休館日】
第 2・第 4月曜日
（祝日の場合は翌平日・12月29日～翌年1月3日）

　◆熊本電鉄バスをご利用の場合

      

　　※C1、３のバス停は、はあもにい目の前です。

　　

桜町
ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ
乗り場から

⇒C1、3乗車で
「男女共同参画センターはあもにい前」
下車
⇒C4、5、6、7、9乗車で
「濟々黌前」下車

※公共交通機関の利用の協力をお願いいたします。

発行日/ 2022年6月25日

編集・発行/熊本市男女共同参画センター
　　　　　　はあもにい
　　　　　　☎ 096-345-2550

2022.7月号 vol.121【熊本市男女共同参画センターはあもにい情報紙】

通信
はあもにい講座・催しのご案内 予

託 お子さんをお預かりします。事前予約。

参加には申し込みが必要です。

※通信はホームページでもご確認いただけます

来館 ・利用の際はご協力をお願いします

行政相談
※予定変更の場合があります。参加の際は感染予防にご協力ください

　変化の時代に求められる経営戦略と
は？　全３回の講座を通して、多様性が
求められる背景や現状を理解し、女性活
躍推進に取り組む意義やメリット、具体
的な実践方法を学びます。

はあもにいメンズカレッジ 予
託

　熊本市男女共同参画センターはあもにいは、感染症防止対策を行いながら運営しています。歓声や声援など大声が想
定される催事や飲食がある利用、合唱での利用については、定員の５０％に利用人数が制限されます。情報資料室は貸出・
返却のほか新聞・雑誌の閲覧などが可能ですが、一部制限を継続しています。ご来館の際はマスクの着用など新型コロ
ナウイルス感染症防止対策にご協力をお願いいたします。感染拡大状況により、会館利用方法などが急きょ変更になる
場合があります。詳しくは熊本市からの案内、ホームページ等をご確認ください。

対象

講師

会場

申込

料金 無料
寺澤希氏（HANDMADE発酵主宰）
小学生以下の子どもとその保護者

２階食のアトリエ

予

　市民グループ企画。くまもと健やか
家庭サポートチーム主催。お湯を注ぐ
だけで味噌汁になる「味噌玉」づくりを
通して、家族みんなで楽しく健康を考
えます。

働き方相談所
　就職活動や就業に関する不安、現

在の仕事に対する悩みなどに個別

に対応。求人検索も行います。１歳

～未就学児の託児あり（10 日前ま

でに要予約）。子ども同席可。

10：00～ 16：00
（1人 1時間程度）（水）7/20

申込

料金

電話で 7月 12 日（火）まで
に要予約（9時～ 19 時）

ハローワーク相談員

無料

相談員

相談員

10：00～ 12：00（火）7/5 

問合

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110
（行政苦情110番）

田上智史さん・吉永伯枝さん
（総務省　行政相談委員）

１階ロビー 無料

相談員

　社会福祉や役所の手続き…あなた
の悩みを行政相談委員に相談しませ
んか？

Instagramでも最新の講座やイベ
ントなどの情報をお届けしています。

ぜひお役立てください。

アカウント名
 ＠harmony_mimoza

↑ミーモちゃんが目印です

～男女共同参画とダイバーシティ～
企業を成長へ導く

①男女共同参画の基礎知識～いま、なぜ、
　どんな男女共同参画なのか～

②多様性を認め合う社会 ～ＬＧＢＴの
　基礎知識

③経営戦略としての女性活躍　ダイバー
　シティ推進

熊本市在住・在勤・在学の男性

講師 ①鈴木桂樹氏
　（熊本大学名誉教授）
②森あい氏
　（弁護士・くまにじメンバー）
③藤原千晶氏
　（株式会社ワークライフシナジー
　研究所 代表取締役）

対象

会場 料金 無料２階学習室ほか

定員 20名（先着順・要事前申込）
申込 7 月 5 日（火）午前 9

時から受付開始。電話、
FAX、または右記申込
フォームで受付（HP
内リンクあり）。

① 8/24　　　② 9/10　
③ 9/28（水）

（水） （土）

①③14：00～ 16：30
②10：00～ 12：30

※ウィメンズカレッジと合同開催

託
家族みんなで健康力 UP ︕
～「食」を楽しむ味噌玉作り～

（土）7/23 10：00～ 12：00

定員 10組（先着順・要事前申込）
7月 5日（火）午前 9
時から受付開始。右記
申込フォームで受付
（HP内にくまもと健や
か家庭サポートチーム
リンクあり）。

問合 くまもと健やか家庭サポートチー
ム  豊田さん（080-6429-8299）

毎月第 1火曜 10 時～
開催になりました

メ

多

…メインホール
…多目的ホール

はあもにいホールスケジュール
7
2022

月※6月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変
更される場合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へ
お問い合わせください。

問・料金催事名 主  催 開  演開催日

メ
10
（日）

音の夢ピアノコンクール
「熊本地区予選」

音の夢ピアノコンクール 
鳥栖ピアノステップ実行委員会 13：00  0942-83-7062

（鈴木）

ピアノ発表会 13：30 090-9495-8385
（宮本）

宮本純子

※関係者のみ

一般社団法人 
熊本県安全運転管理者等協議会 9：30 096-384-3405

（同協議会）メ 安全運転管理者等講習

多

第２回 国際声楽コンクール東京
熊本大会

26
（火） 一般社団法人カンタームス 19：00 03-5926-3548

（カンタームス）

20
（水）

21
（木）

17
（日）

メ

・

DeLight Concert 15：00 090-8351-0318
（事務局）

DeLight多
3

（日）

申込受付中

無料防災出前講座

「男女共同参画の視点に立った」

　はあもにいが依頼先に出張して行う防災出
前講座です。災害時に必要な「男女共同参画の
視点に立った防災」について一緒に考えてみ
ませんか。参加者にオリジナル防災ポイント
ＢＯＯＫをプレゼント。
　条件等詳しくは、はあもにいホームページ
またはお問い合わせを。オンライン開催のご
相談もお気軽にどうぞ。
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　 今年の４月、電車内で、警視庁が
無料提供している「痴漢撃退アプ
リ」を活用し周囲に助けを求めて、
現行犯逮捕に繋がった事件が話題
になりました。恐怖で声が出ない被
害者にとって勇気を出した行動
だったと察せられます。
　性被害を訴えると「騒ぐことじゃ
ない」「あなたにも非があったので
は」など被害者の口をふさいできた社会の中で、暴力
や抑圧に屈せず声をあげ続けてきた人たちがいます。
「＃MeToo」運動の当事者、性暴力被害者支援に携わ
る研究者など34名の執筆者が、性暴力の問題、これか
らの展望をまとめた本書。性暴力は人権侵害であり、
「ひとごと」にしない意識が重要です。
　軽視してよい「声」はないこと、性暴力の現状と課
題をぜひ知ってください。

わたしは黙らない
性暴力をなくす30の視点

　合同出版編集部／編　合同出版

はあもにいの事業や活動をご紹介します

　政策・方針決定の場に参画し自らの考えを発信
でき、地域や職場のリーダーとして活躍する女性
人材の発掘と育成を目的に、例年開講している「は
あもにいウィメンズカレッジ」。今年も６月11日
（土）に受講生21人を迎え、第９期がスタートしま
した。
　この講座は、さまざまな分野の講師から多角的
な視点で男女共同参画の現状や課題、多様性や女
性の政治参画などについて約８カ月かけて学びま
す。受講生は、幅広い年代や職業の女性たち。初回
は熊本県立大学総合管理学部の澤田道夫教授を講
師に、女性リーダーの必要性について学びました。
　また、講座終盤にはグループワークで意見交換
をし、終了後には短い交流の時間を持ちました。
　受講後は「自己向上につながると思った」「ここ
での経験を次のステップにつなげたい」などの声
が寄せられました。参加者の目的、目標はそれぞれ
ですが、今後、現受講生と修了生との交流の機会な
どももうけ、お互いに刺激を受けながら成長する
場となることを期待しています。

第９期ウィメンズカレッジ開講！
さまざまな講師から「気づき」を

男女共同参画課相談室のご案内

ご相談は各区福祉課でもお受けすることができます。その他熊本市にお住まい
の方はこころの健康センター、子ども・若者総合相談センターなど、内容等によ
りご相談先がございます。

096-352-2587

専門相談
面談予約専用電話

面談相談

電話相談

メール相談

面談相談

男女共同参画
に関する
法律相談

DV法律相談

内　　容 相談日時 電話番号

第４木曜日
13:00~16:00

第2・３木曜日
13:00~16:00

月～金曜日
8:30~17:15

いつでも可
※ただし回答に

1週間程度かかります

月曜日～金曜日
10:00~16:00

096-328-3322

dv_soudan
@city.kumamoto.
kumamoto.jp

ＤＶ相談

相談は無料。どなたでもご利用いただけます。秘密は固く守られます。
ひとりで悩まずに、お気軽にご相談ください。

配偶者からの暴力
に関する相談を相
談員がお受けしま
す

離婚・親権・パワハラ・
セクハラなど男女共
同参画に関する相談
に弁護士がアドバイ
スします

DV（パートナー等か
らの暴力）に関する
相談に弁護士がアド
バイスします専  

門  

相  

談

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

お気軽にお問い合わせください。※利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員

組織です。はあもにいの2階、食のアトリエ前に事務局

があります。

コチネラちゃん

※はあもにい内には
相談室はございません。

今月のあ･そ･び「カニさんシャワー」

水遊びが楽しい季節。水を流し込むとカニの足
がシャワーになって現れる工作です。

①１Lの牛乳パック、カラ－ガムテープ、
　はさみ、クレヨンを準備します。
②牛乳パックの２/３を切り取り、下部の
  両端に４か所ずつ三角の小さな切りこ
　みを入れる。
③残った牛乳パックで、持ち手とカニの
　目玉、はさみを作り、クレヨンで色を
　塗ります。
④③をカラーガムテープで②につけ、カ
　ニの口をカラーガムテープで作ったら、
　「カニさんシャワー」の出来上がり。
　上から水を入れると、カニさんの足の
　ように水が出てくるかやってみてね！

　

第９期はあもにいウィメンズカレッジ
日時： 2022 年 6 月 13 日（土）  開講
　　　　～ 2023 年 1月 28 日（土）予定　各 10：00 ～ 12：30
講師： 澤田道夫氏（熊本県立大学総合管理学部教授）ほか
参加者： 21 名（すべて女性）

男女共同参画啓発事業

「女性が活躍できる社会をつくると

いうことは、皆さんが考えているよ

りももっと重要」と澤田教授

司会、発表者、タイムキーパーなどそ

れぞれ役割分担し、ワークショップ

形式で意思決定の質を高める練習も

～マンガで考える
           「男女共同参画」～

　 「お母さんが仕事でいないなんてかわい
そう」 「ひとりっこはかわいそう」 「小さいう
ちから保育園に預けるのはかわいそう」 …
ふとした会話の中にそんな言葉を聞いたこ
とはありませんか？　多くは第三者による
悪意のない、 子どものことを心配しての言
葉です。
　 母親であろうと父親であろうと、 上記の
ような言葉を周囲から投げかけられ、 働き
方や子どもとの接し方を深く思い悩んでい
る人もいます。
　 大切なことは、 家族みんなが笑顔で暮
らせているかどうかです。 かわいそうなど
と決めつけず、 また言葉に気を付けて、
寄り添った声かけを心掛けたいものです。
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よんで　よんで の会
毎月
恒例

絵本の読み聞かせのほか、楽しいふれあい遊びなど！

７月5日（火）11時～（約30分）  場所：1階ロビー ※予約不要

☆オンラインよんでよんで の会☆
７月17日（日）11時～（約30分） 

※要予約。右申込フォームから申込

←切る

←テープで
　　　止める

←三角の
　切りこみ
　を入れる

←カラーテープ
　　　    で作る
←カラーテープ
　　　    で作る

とってを
テープで
止める

→
→

講
座
は
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全
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す

　６月23日～ 29日は、男女共同参画週間です。誰
もが性別にとらわれず、ともにいきいきと個性と
能力を発揮できる男女共同参画社会。平成11年６
月23日に『男女共同参画基本法』が制定されたこ
とから、この1週間を「男女共同参画週間」とし、全
国で男女共同参画について理解を深める活動が
行われています。
　はあもにいでは、この期間、１階ギャラリーで「男
女共同参画週間パネル展」を実施。通信でおなじみ
のブンノ絵巳さんのマンガを使ったパネルのほか、

今月募集を行った、本
の中に見つけた「あな
たらしさ」を応援する、
心にひびいた“ことば”
を展示しています。ご
来館の際はぜひご覧く
ださい。

２０２２年度内閣府男女共同参画週間キャッチフレーズ

昨年の展示風景

「あなたらしい」を築く、
　　　　 「あたらしい」社会へ
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