
予
託 お子さんをお預かりします。事前予約。

参加には申し込みが必要です。

※通信はホームページでもご確認いただけます

　※はあもにい総合相談室は、2019年1月に移転しました。  

【男女共同参画課相談室】 （熊本市役所内） 【熊本市ＤＶ相談専用電話】

096-352-2587
専門相談

面談予約専用電話

面談相談

電話相談

DV法律
相談

内　　　容 相談日時 

電話番号

第2・３木曜日
13:00~16:00

月曜日～金曜日
8:30~17:15

月曜日～金曜日   
10:00~16:00

096-328-3322

ＤＶ相談

※一般相談は、2019 年 4月 1日より廃止になりました。ご相談は
各区役所福祉課でもお受けすることができます。その他、熊本市
にお住いの方は、こころの健康センター、子ども・若者総合相談
センターなど、内容等によりご相談先がございます。

配偶者からの暴力に関する相談を相談員がお
受けします

DV（パートナー等からの暴力）に関する相談に
弁護士がアドバイスします

相談窓口について

専　門　相　談

面談相談心理相談 第2火曜日
13:00~16:00

生き方、心にまつわる様々な相談を臨床心理士
がお受けします。※奇数月は男性心理士、偶数月
は女性心理士が対応

面談相談
男女共同参画
に関する
法律相談

第４木曜日
13:00~16:00

離婚・親権・パワハラ・セクハラなど男女共同
参画に関する相談に弁護士がアドバイスします

　熊本市男女共同参画センターはあもにいは、感染症防止対策を行いながら運営しています。情報資料室は

新聞・雑誌の閲覧などは可能ですが、一部制限を継続しています。詳しくはホームページ等をご確認ください。

ご利用に際しては、感染症拡大防止にご協力をお願いいたします。
【メインホール・多目的ホール催事予定につきましてはホームページをご確認ください】

発行日/ 2020年9月25日

編集・発行/熊本市男女共同参画センター
　　　　　　はあもにい
　　　　　　☎ 096-345-2550

至熊本市街地
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2020.10月号 vol.100【熊本市男女共同参画センターはあもにい情報紙】

通信
はあもにい講座・催しのご案内

〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
http：//www.harmony-mimoza.org/
　 info@harmony-mimoza.org

【開館時間】
ホール・研修室 /  9：00～21：30
情報資料室 /  9：00～19：00
【休館日】
第 2・第 4月曜日
（祝日の場合は翌平日・12月29日～翌年1月3日）

　◆熊本電鉄バスをご利用の場合

      

　　※C1、３のバス停は、はあもにい目の前です。

　　

桜町
ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ
乗り場から

⇒C1、3乗車で
「男女共同参画センターはあもにい前」
下車
⇒C4、5、6、7、9乗車から
「濟々黌前」下車

※公共交通機関の利用の協力をお願いいたします。

　熊本市男女共同参画センターはあもにいは 2020 年 4 月 7 日に開館 30 周年を迎えました。また、今号で、は
あもにい通信が 100 号に達しました。皆さまの温かいご支援、ご愛顧の賜と深く感謝申し上げます。

ラジオを聴いて、男女共同参画に触れよう！

　男女共同参画社会の実現に向けて活動・活躍して
いる団体や個人の紹介、はあもにいの講座講師への
インタビューなどをお届けしている、はあもにいプ
レゼンツのラジオ放送「クマモト・ウーマン」。毎週
土曜日、ＲＫＫラジオで１０時３０分頃から約５分
間お届けしていますが、１０月からは番組改編に伴
い、時間帯など変更になる予定です。詳しくは、はあ
もにいホームページをご確認ください。
　９月２６日の放送では、３０年前の開館時に所管
の婦人生活課職員として携わった前渕啓子元熊本
市中央区長にこれまでを振り返るお話を伺います

はあもにいプレゼンツ
男女共同参画を知る・学ぶラジオ

（はあもにい通信５月号にもインタビュー掲載）。
　これまでの放送分は、はあもにいのホームページ
から聞くことができます（視聴方法は下記参照）。中
面で紹介している詩人の伊藤比呂美さんの朗読の
ほか、男女共同参画に関わる貴重なコメントが満載
です。

相談受付
行政相談

　社会福祉のこと、医療保険や年金のこと、役所の手続きのこと…

あなたの悩みを行政相談委員に相談しませんか？

13：00 ～ 15：00（月）10/5

問合

相談員

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110（行政苦情 110 番）

伊藤 一敏さん・吉永伯枝さん
（総務省　行政相談委員）

１階ロビーまたは応接室

会場 １階ロビーまたは応接室

無料

毎月開催　働き方相談所
　就職活動や就業に関する不安、現在の仕事に対する悩みなどに

個別に対応します。求人検索も行います（この場では紹介状発行は

行いません）。１歳～未就学児の託児あり（10 日前までに要予約）。

子ども同席可。

10：00 ～ 16：00（1 人 1 時間程度）（水）10/21

申込

料金

電話で随時受付（開館日の 9時～ 19 時）

ハローワーク相談員 無料相談員

はあもにい開館３０周年記念講演会

女性のための法律講座
「知っておきたい法律知識　～離婚問題～」

　　離婚問題に詳しい女性弁護士３人が個別の質問や相談に
　　お答えします。（主催︓熊本市・熊本県弁護士会）

熊本市・熊本県弁護士会・はあもにい共催

「一人ひとりが輝こう
　私らしく あなたらしく」

託

託

予

会場

定員 メインホール150名（会場内聴講）
多目的ホール70名（映写による聴講）
インターネット視聴100名

定員 ２０名 不要（託児は要予約）

講師

申込

申込

住田裕子氏（弁護士）

10月５日（月）午前９時か
ら19日（月）までに電話、
もしくは右の申込フォーム
にて受付（HPフォーム有）

1階メインホール他 料金 無料

会場 2階学習室 料金 無料

（日）11/8

（日）11/8

14：00 ～ 15：30

（13：30 開場）

（土）11/7 10：00 ～ 15：30

10：00 ～正午

　「総合婦人会館・カルチャーセンター」として開館して今
年で３０年。これまでの歩みを力強く未来につなげるべく、
今年も「はあもにいフェスタ」を開催します。
　今年度は７日（土）に男女共同参画に関するセミナー、ワー
クショップ、バザーなどさまざまな市民グループ催事を行
います。８日（日）は熊本市・熊本県弁護士会共催で記念
講演会を実施します。

市民グループイベント
　ワークショップやセミナー、バザーなど、市民グループ
が企画した多彩な催しを行います。詳しい内容は、フェス
タ広報チラシ、ホームページ、Facebook でご確認ください。

　男女共同参画を楽しくクイズで学ぼう！  毎年好評のクイ
ズラリーは、大人も子どももどなたでも参加可能。今年は新
しいスタイルで行います。

男女共同参画クイズラリー

＜お願い＞
今年度のはあもにいフェスタは、新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、規模を縮小して実施いたします。来館者の方には検温
やヘルスチェックシートの記入など、感染症防止対策にご協力を
お願いいたします。また状況によっては中止など急な変更等も考
えられます。ご理解、ご協力をお願いいたします。

ホームページの「クマモト・
ウーマン」コンテンツ内、左
側の一覧よりバックナン
バーに飛ぶことができます
（2012 ～ 2020）　⇨
音声は記事下部の▶（プレ
イマーク）をクリックして
ください　⇩

相談は無料。どなたでもご利用いただけます。各相談では、専門の相談員がお話を伺います。秘密は固く守られます。

※参加決定は抽選となります
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画/ブンノ絵巳
～マンガで考える
「男女共同参画」～

　 女子の四年制大学への

進学率が１０％にも満たな

かった５０年前に比べると、

現在は約５０％となり、 男

女の格差は小さくなってきま

した。

   しかし、 理工系分野を選

択する女子はまだ少なく、

また周囲もそれを期待して

いない印象があります。

   内閣府は昨年、 理工系

分野を専攻する女子が少な

い要因に関して、 「周囲の

女子の進学動向」 「親の意

向」 「身近なロールモデル

の不在」 などを指摘してい

ます。

    男だから女だから、 と性

別で得意分野を決めつけず

に、 個性をしっかり見極め、

学びたい気持ちを大切にす

ることが重要です。

　 「親の心子知らず」 と

いうことわざは、 親の深

い愛情をその子どもが理

解せず、 勝手気ままに

ふるまうことを意味してい

ます。

　 しかし 「心配している

のに…」 という親心も気

をつけたいことがありま

す。 心配の内容が本人

の資質ではなく、 性別に

よるものであった場合、

親もまた子の思いや努力

に気が付くないことがあ

るのではないでしょうか。

性別の違いで無力扱いさ

れた子どもには、 その心

配を理解できるはずがあ

りません。

　 女 だ か ら 無 理、 男 だ

からダメ、 ではなく 「私

自身の力を信じて」 とい

うお子さんの成長を応援

してみませんか。

ファミリー・サポート

お気軽にお問い合わせください。利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員組

織です。はあもにいの正面入口から入って右側スペース

に事務局があります。
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はじめよう！ SOGI（ソジ）ハラのない
学校・職場づくり

性の多様性に関するいじめ・ハラスメントをなくすために

「なくそう！ SOGIハラ」実行委員会／編　大月書店

　「SOGI（ソジ）」とは、性的指向
と 性 自 認（Sexual Orientation 
and Gender Identity）の頭文字
をとった略語で、近年国際的に
使用されるようになりました。
　個人の身体的な特徴や行動、
趣味や好みに対して否定的な言
動をとる、個人のセクシュアリ
ティを本人の同意なしで周囲に
公表する「アウティング」などが、
SOGIに関するハラスメントとして挙げられます。
　本書は、多様な性のあり方とらえ方をはじめ、
教育現場や職場で起こりうる事例、支援方法を紹
介。SOGIハラの具体例を５つに類型化することで、
「居心地が悪いなぁ」「もやもやするなぁ」と感じ
た経験が、実はハラスメントであり人権問題で
あったと認識しやすくなっています。
　誰もが前向きに進める社会へ、知識や理解を広
げるためにおすすめの一冊です。

はあもにいの事業や活動をご紹介します

　政策・方針決定の場で自らの考えを発信でき、社
会や企業のリーダーとして活躍できる女性人材の
発掘と育成を目的とした講座「第７期はあもにい
ウィメンズカレッジ」。１０回講座のうちの１回を、
一般参加も可能な公開講座として８月２９日土曜
日に開講しました。
　講師は、熊本在住の詩人で早稲田大学教授の伊
藤比呂美さんと熊本大学病院産科婦人科准教授の
大場隆さん。「妊娠」「出産」「不妊」「更年期」などを
テーマに、参加者の質問に答える形でトークセッ
ションをしていただきました。
     会場から寄せられた相談や質問は、夫との性生
活のこと、認知症の親のこと、子宮頸がんワクチン
についてなどさまざま。それぞれに、お二人が具体
的に分かりやすく答えてくれました。
　参加者からは「なかなか人に聞けない（話せな
い）ことを聞くことができてよかった」「性の問題
は”生（生きること）”の問題だとの思いを改めて再
認識しました」「リアルな人生相談で参考になった。
二人のコラボが良かった」などの声が寄せられま
した。

「女の一生。カラダだって、山あり、谷あり」
第7期ウィメンズカレッジ公開講座

日時：2020年8月29日（土）　10：00 ～ 12：00
場所：2階多目的ホール　参加者数：94人
講師：伊藤比呂美氏（詩人/早稲田大学教授）
　　  大場隆氏（熊本大学大学院生命科学研究部 産科婦人科学講座  准教授）

軽快に、穏やかに、
女性のカラダや人生の悩みに回答

軽快で歯切れのよい伊藤さんと、穏

やかに分かりやすい言葉で話す大場

さんの絶妙なコンビネーション

アクリル板の設置、参加者の席の指

定、人数制限、換気等の感染症対策

を行って実施しました
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し
、
ス
ト
レ
ー
ト
か
つ
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
回
答

で
、
会
場
に
笑
い
が
起
き
る
こ
と
も

今月のえ・ほ・ん

「あかいしろくま」

さく　柴田ケイコ

人気シリーズの第６弾！
くいしんぼうのしろくまくん。
たべもののなかに　はいっちゃった。
いちご、りんご、トマトジュース…
いろいろへんしんする
しろくまくんが
とってもかわいい！
あかいいろがあざやかな
ユーモアたっぷりのえほん。

わたしの
ギャラリー

　展示を希望する市民グループに1階エレベー
ター前壁面を無料で貸し出す企画「わたしの
ギャラリー」。９月３日（木）～１７日（木）の期間、
サンライフ水彩画教室さんの作品が私たちの目
を楽しませてくれました。
　今後のスケジュールに
はまだ空きがあります。
作品展示を希望の方は
お早めに担当までご相
談ください（営利目的で
の展示はできません）。

よんで　よんで の会
幼児室スタッフによるおススメ絵本の読み聞かせの
ほか、楽しい手遊びやふれあい遊び、紙芝居など！

毎月
恒例

10月6日（火）11時～（約30分）  1階ロビー※予約不要


