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　　　　　　はあもにい
　　　　　　☎ 096-345-2550

　　なるべく公共交通機関の利用をお願いいたします。

　　◆熊本電鉄バスをご利用の場合

　　国道経由のバス停ははあもにい目の前です。
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…多目的ホール

※4月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

2019.5 月号 vol.83【熊本市男女共同参画センターはあもにい情報紙】

通信
はあもにい講座・催しのご案内

はあもにいホールスケジュール 5月

〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
http：//www.harmony-mimoza.org/
　 info@harmony-mimoza.org

【開館時間】
ホール・研修室/  9：00～21：30
情報資料室/  9：00～19：00
【休館日】
第2・第4月曜日
（祝日の場合は翌日・12月29日～翌年1月3日）

●

予
託 お子さんをお預かりします。事前予約。

対象年齢・定員はお問い合わせを。

参加には申し込みが必要です。

※通信はホームページでもご確認いただけます

少
数
派

館長　坂本ミオ

館長だより⑫
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迎
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私
が
仕
事
を
始
め
た
三
十
数
年
前
、
出
産
後
も
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き
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け
る
女
性
は
か
な
り
の
少
数
派
で
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「
仕
事
が
好
き
だ
か
ら
」「
働
く
必
要
が
あ
る
か
ら
」で
は

い
け
な
い
の
か
、
と
。そ
の
私
が
今
、
何
を
尋
ね
て
い
る

の
だ
ろ
う…

。

　

開
拓
者
は
、一
人
で
も
始
め
ま
す
。多
様
性
の
ス
タ
ー

ト
は
「
少
数
派
」か
ら
な
の
で
す
。

ミモザ
の

リース

相談受付

行政相談

参加者募集
「もやもやmoyai の
　　　まっくら森においで～」

　市民グループ「縁側 moyai」の企画。まっ

くら森って何だろう？ 鳥がいるのか、獣

がいるのか…もしかしたら…？ みんなで

考えて遊ぶ工作ワークショップです！

講師 齊藤輝代氏（熊本県民文芸賞受賞作家）

対象

会場

定員

料金 無料どなたでも

65名（先着・要事前申込）

申込 5月 5日（日）から電話で受付

2階学習室

   四賢婦人とは、幕末の頃、矢嶋家に誕生

した竹崎順子、徳富久子、横井つせ子、矢嶋

楫子の四姉妹。自ら行動を起こして、女性

の自立や男女平等社会の礎を築くために

尽力した４人の人生を朗読劇を交えて学

びます。

男女共同参画基礎講座
「益城出身の四賢婦人」

（日）5/26

　社会福祉のこと、医療保険や年金のこと、役

所の手続きのこと…あなたの悩みを行政相談

委員に相談しませんか？

（※6日が祝日のため変則で 7日に実施します）
13：00 ～ 15：00

10：00 ～ 11：00 講師 佐藤律子氏
（NPO法人アフタフ・バーバン）

対象

会場

定員

料金 500 円

年長～小学３年生とその保護者

20名（先着・要事前申込）

申込 5月 5日（日）から
縁側moyai の申込フォー
ム（右QRコード）
またはメールで受付
（moyai.sanka@gmail.com）

2階多目的ホール

（土）6/8 10：00 ～ 13：00

（火）5/7

問合

相談員

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110（行政苦情 110 番）

伊藤 一敏さん・吉永伯枝さん
（総務省　行政相談委員）

１階ロビーまたは応接室 無料

毎月開催　働き方相談所
　就職活動や就業に関する不安、現在の仕事

に対する悩みなどに個別に対応します。求人

検索も行います（紹介状発行はこの場では行

いません）。１歳～未就学児の託児あり（10 日

前までに要予約）。子ども同席可。

10：00 ～ 16：00
（1人 1時間程度）（水）5/15

申込

料金

電話で随時受付（開館日の 9時～ 19 時）

相談員 ハローワーク相談員

無料

市民グループ企画

予
予

託

おススメ！ 第6期はあもにいウィメンズカレッジ

対象

講師

会場

申込
料金 5000 円（全 10 回）

詳細なカリキュラムはホームページ
または講座チラシをご確認ください。

原則として熊本市在住・在勤・在学の
18 ～ 65 歳女性

6/15（土）～1/25（土）

応募用紙に必要事項を書いて当館へ
持参または郵送、メールで提出。応
募用紙は、当館またはホームページ
で入手可。

2階学習室他

　「ウィメンズカレッジ」は地域や職場のリーダーとして活躍できる女性へのステップアッ

プを目指す講座です。全 10 回の講座では、男女共同参画社会の現状や課題について学ぶ

他、ファシリテーション、情報発信力やビジネスマナーなどのスキル習得も。

予 託

（上記期間の月１～ 2回の全 10 回・原則
土曜日）10：00 ～ 12：30

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

メ
3

（金・祝） 第 21 回定期演奏会 Who’ｓ　Wind　Ensemble 14：00 090-4353-7201
（代表　中村）

5
（日）

記念講演会
『木下韡村（いそん）－その人と学問』 木下韡村（いそん）顕彰会 13：30 090-2852-4438

（末次）

6
（月）

ハーラウ・フラ・オ・ヒヴァラニ　
ホイケ（フラ発表会）

15：30

11
（土）

昼の部 13：00
夜の部 17：00

12
（日） 10：00

18
（土）
・
19
（日）

25
（土） 熊本県栄養士会  第 6 回定時総会 （公社 ) 熊本県栄養士会 9：30 096-368-3526

（熊本県栄養士会）

26
（日） レビューチーム風 14：00 090-3193-4401

（レビューチーム風）

メ

メ

メ

メ

メ

多

有料

有料

12
（日） 　  18：30

ハーラウ・フラ・オ・ヒヴァラニ 090-1878-1791
（田中）

熊本の子どもたちに贈る
バレエの宝石箱 No.2

カサデアルテ芸術の家 096-346-8158　　
（藤田）

熊本県吟剣詩舞道総連盟 090-4514-6626
 (向山）

Oriental Shams
～2人のMen’s Belly dancer～
vol.2

吟剣詩舞コンクール　熊本県大会

上村葉子ベリーダンスグループ
090-8837-0737
（上村)

転回社プロデュース Vol.22
ファミリーミュージカル

「やくもの冒険」
転回社

18 日 14：00
18 日 19：00
19 日 14：00

080-5289-9734
（転回社)

レビューチーム風 第 25 回公演
「ロマンチックレビュー」　

メ

多 有料

有料

有料



仕事にしばられない生き方
ヤマザキマリ／著　小学館

はあもにいの事業や活動をご紹介します 38年の時を経て蘇った名器
　 スタインウェイ フルコンサートピアノ

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

テレワーク導入促進には
企業への働きかけが必要不可欠
　はあもにいでは、ワーク・ライフ・バランスを実践す
る手段の一つとして、ICTを活用し時間や場所にとら
われず柔軟に働く「テレワーク」の推進を行っていま
す。しかし熊本では、導入企業がまだまだ少ないのが
現状です。そこで今年度は、企業のテレワーク導入促
進を目的とした学習会を4回開催。 そしてさらに、具
体的事例を知る機会として、公開学習会を企画しまし
た。
    今回は2社の事例を紹介。株式会社システムフォレ
ストでは、事業でもあるITを勤怠管理、会議、情報共有
等に駆使し、育休中や子どもの病気の時にも在宅で仕
事ができる環境を整備。「優秀な女性人材を継続雇用
できている」と言います。また、株式会社せいじつ会計
では、テレワーク導入後の効果として「優秀な人材を
確保できるようになった」「スタッフの効率性・主体性
が高まった」と、企業側・働く側の双方に効果があった
と説明。
    参加者からは、「現場での活用方法を聞けて良かっ
た」「テレワークという働き方を復職の際の一つの選
択肢にできると思った」などの感想があがりました。
    はあもにいでは、今年度も引き続きテレワークの学
習会を開催していく予定です。

　はあもにいメインホールで使用いただけるフルコンサートピアノ「スタ
インウェイ」。世界最高のピアノメーカーの一つで、多くのピアニストに愛
されている名器です。このほど、そのオーバーホールが完了しました。
（※オーバーホール…ピアノを分解し、部品を新しいものに交換し、再度組
み立てること）
　スタインウェイのボディーにあたる木の部分は、以前は非常に密度の高
い大木を１０年寝かせてから生産されていました。今回のオーバーホール
は、この貴重な木のボディー部分を残す方向で行いました。密度の高い大
木から作られたピアノは、現在の量産型とは違う温かみのある音色と響き
があります。
　フレーム、アクション系、ペダル
類のすべてを新品に交換する完全
オーバーホールにより、製造後３８
年の時を経て蘇ったスタインウェ
イフルコンサートピアノ。この機会
に、ぜひはあもにいメインホールで
その響きを体験していただければ
幸いです。
　ご予約方法、
使用料金など
詳しくは当館
受付までお問
い合わせくだ
さい。ー舞台
事業課からの
お知らせでした。

「自分の働き方は自分で決められる、

自立した女性の働き方を応援してい

きたい」と(株)せいじつ会計・鏡氏

学習会は熊本県中小企業家同友会と

の共催で開催。テレワーク導入の具体

策について学びました。実際にテスト

導入に至ったケースも

今月のあ・そ・び

お気軽にお問い合わせください。※利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員組織で

す。はあもにいの正面入口から入って右側スペースに事務局が

あります。

情
報
資
料
室 

お
す
す
め
本

実践企業から学ぶ！テレワーク公開学習会

幼児室
より

画/ブンノ絵巳

～マンガで考える「男女共同参画」～

　 職場での活躍を望む女性が、 その個性と

能力を十分に発揮できる社会を実現するため

の法律 「女性活躍推進法」。 はあもにいで

は学生や企業を対象に、 キャリアの積み方

やワーク ・ ライフ ・ バランスについて学ぶ出

前講座を実施しています。

よんで　よんで の会
幼児室スタッフによるおススメ絵本の読み聞かせの
ほか、楽しい手遊びやふれあい遊び、紙芝居など！

毎月
恒例

5月7日（火）11時～11時40分  1階ロビー※予約不要

「くるくる泳ぐよこいのぼり」

日 時   ：  2019 年 3 月 27 日（水）　14：00 ～ 16：00　
場 所  ：  4 階研修室 AB
参 加 者  ： 17 人（女性 11 人、男性 6人）
講 師  ：  富山孝治氏（株式会社システムフォレスト代表取締役）
　　　   鏡照美氏（株式会社せいじつ会計代表取締役）

①段ボールを縦に丸め、棒状にしてテープで
　止め、丸めたアルミ箔を貼り付けます。

②トイレットペーパーの芯を2個横につなげ、
　つなぎめをテープで止めます。片側に４カ
　所切込みを入れ、広げます。

③こいのぼりの目を描き入れ、５センチ角に切った折り紙に４カ所切
　り込みを入れ、②に何枚か貼ります。

④画用紙を丸く切り、外側から内側へ
　２センチ幅でらせん状に切ります。
　真ん中の部分を、②の切込みを入れ
　た部分の内側に貼ります。

⑤出来上がったこいのぼりをたこ糸で
　①につなぎます。棒を持って走ると
　しっぽがくるくる泳いで楽しめます。

コチネラちゃん

(

株)

シ
ス
テ
ム
フ
ォ
レ
ス
ト
・
富
山
氏
は
、
遠
隔

で
ス
タ
ッ
フ
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

様
子
を
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
交
え
て
紹

介

スタインウェイ　フルコンサートピアノ　D-274

（製造番号No.470101　１９８１年製造）

    古代ローマの設計技師が現
代日本の銭湯にタイムスリッ
プしてしまう「テルマエ・ロ
マエ」で知られる漫画家ヤマ
ザキマリさん。本書では、自
身の人生における「仕事」と
「お金」について語ります。
　油絵を学ぶため筆者がイタ
リアに留学したのは１７歳の
時。漫画家として生きていけ
るようになるまで、さまざま
な仕事を経験します。イタリ
アでの貧困生活時代は、似顔絵描きや観光ガイドなど
で生計を立て、帰国後は語学学校と大学でイタリア語
の講師、旅番組での温泉レポーター、テレビの料理講
師など、どんな仕事も体当たり。
　「仕事」は好き嫌いではなく、とにかくやってみる、
合う場所がきっとあるはず、と背中を押してくれます。
困難に立ち向かうのは自分、いろんな選択肢から選び、
決めるのも、頼りになるのも、最後は自分なのです。

５月といえばこいのぼり !

はあもにい総合相談室は２０１９年１月に男女共同参画課相談室に変更になり、
場所も移動しています。また、４月から相談内容も下記の通りとなっています。

男女共同参画課相談室

096-352-2587

専門相談
面談予約専用電話

心理相談専門電話

096-328-6600
心理相談

男女共同参画
に関する
法律相談

DV法律
相談

内　　　容 相談日時 相談電話番号

第2火曜日
13:00~16:00

第４木曜日
13:00 ～ 16:00

第2・３木曜日
13:00~16:00

月曜日～金曜日
8:30~17:15

月曜日～金曜日10:00~16:00

第２火曜日13:00~16:00

096-328-3322ＤＶ相談

相談は無料。どなたでもご利用いただけます。秘密は固く守られます。

新名称 新所在地

配偶者からの暴力に関する相談を相談員が
お受けします

離婚・親権などの法律に関する悩みについて
弁護士がアドバイスします

DV（パートナー等からの暴力）の悩みについ
て弁護士がアドバイスします

生き方、心にまつわる様々な相談を臨床心理
士がお受けします。※奇数月は男性心理士、
偶数月は女性心理士（面談は要予約）

市庁舎12階男女共同参画課内
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