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編集・発行/熊本市男女共同参画センター
　　　　　　はあもにい
　　　　　　☎ 096-345-2550

　　公共交通機関の利用の協力をお願いいたします。

　　◆熊本電鉄バスをご利用の場合

      ※国道経由のバス停は、はあもにい目の前です。
　　※9 月 11 日（水）より電鉄の案内番号が変更に
　　　なりました。ご注意ください。

至熊本市街地

浄行寺

熊
本
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

は
あ
も
に
い

（
敷
地
内
有
料
駐
車
場/

     　
　
　

１
回
２
０
０
円
）

至福岡

県道 337 号

ヒライ

必由館高校

カガワの自転車

桂花
ラーメン

至阿蘇

至上熊本

済
々
黌
高
校

九州
ルーテル
学院大学

く
ま
も
と
成
城
病
院

ナフコ

熊本電気

鉄道本社中央

自動車

学校

北
熊
本国

道
３
号

県
道　

号

熊
本
電
鉄
線

第１無料
駐車場

37

第３無料
駐車場

第２無料
駐車場

ホリデイ
スポーツ
クラブ

ＴＫＵ住宅展示場
住まいランド

2019.10 月号 vol.88【熊本市男女共同参画センターはあもにい情報紙】

通信
はあもにい講座・催しのご案内

〒860-0862 熊本市中央区黒髪 3-3-10
TEL  ：096-345-2550
FAX：096-345-0373
http：//www.harmony-mimoza.org/
　 info@harmony-mimoza.org

【開館時間】
ホール・研修室/  9：00～21：30
情報資料室/  9：00～19：00
【休館日】
第2・第4月曜日
（祝日の場合は翌日・12月29日～翌年1月3日）

●

開催日 催事名 主  催 開  演 問・料金

メ
2

（水）
第 71回熊本県中学校英語弁論大会
第 34回ショートスピーチ大会

熊本県中学校英語教育研究会 13：00 096-369-5459
（熊本市立東野中学校）

6
（日）

第 40回日本尺八連盟熊本県支部
都山流尺八楽会熊本演奏会 日本尺八連盟熊本県支部 13：00 090-7580-6777

（小佐井）

14
（月）

TANZ studio FARBE
（バレエおさらい会）
※関係者のみ

TANZ studio FARBE 13：30

18
（金）

ピアノの領域 vol.12 
2 台ピアノの愉しみⅢ

吉田秀晃（Ｙ２Ｐ）　

遷延性意識障害者・家族の会  九州
「つくし」

19：00 096-227-8012
（ピアノの領域事務局）

20
（日）

080-8562-0171
（谷口）

25（金）
26（土）
27（日）

25 日 9：50
26 日 9：30
27 日 9：30

第 68回熊本県高等学校演劇大会
城北地区・熊本市地区大会 熊本県高等学校文化連盟演劇専門部

メ

メ

メ

メ

多

多

多

メ

有料

080-4432-6184
（松尾）

13：30

096-293-2751
（熊本県立大津高校 髙原）

29
（火）

La fēte de la musique et de la danse
（ダンス発表） 有田　圭織 19：00多 080-7204-5815

（有田）

有料

職場の受動喫煙防止対策に係る説明会
※関係者のみ

日本労働安全衛生コンサルタント会
熊本支部

14：00 0966-45-6411
（同会熊本支部）

21
（月）

20
（日）

HawaiianHula Ka･òhana 発表会 Ka òhana 13：30
090-3795-1702
（Betty kimura）

遷延性意識障害者・家族の会  九州
「つくし」2019 年 秋の講演会 in 熊本
（音楽療法実施セミナー）

12
（土）

震災後 3年 災害に関する映画上映
＆講演会 ワイズメンズクラブ 13：30 090-8405-9866

（ワイズメンズクラブ）

メ

多

…メインホール
…多目的ホール

※9月 15 日現在の情報です。スケジュール等は変更される場
　合があります。予めご了承ください。
※各催事の内容・チケット入手方法は、主催者へお問い合わせ
　ください。

はあもにいホールスケジュール 10月

桜町
ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ
乗り場から

⇒国道経由（C1、3）乗車から
「男女共同参画センターはあもにい前」下車
⇒三軒町経由（C4、5、6、7、9）乗車から
「濟々黌前男女共同参画センターはあもにい入口」
下車

予
託 お子さんをお預かりします。事前予約。

対象年齢・定員はお問い合わせを。

参加には申し込みが必要です。

※通信はホームページでもご確認いただけます

相談受付
行政相談

　社会福祉のこと、医療保険や年金のこと、役所の手続きのこと…

あなたの悩みを行政相談委員に相談しませんか？

13：00～ 15：00（月）10/7

問合

相談員

会場 料金

総務省熊本行政評価事務所
☎096-324-1662
☎0570-090110（行政苦情 110 番）

伊藤 一敏さん・吉永伯枝さん
（総務省　行政相談委員）

１階ロビーまたは応接室

会場 １階ロビーまたは応接室

無料

毎月開催　働き方相談所
　就職活動や就業に関する不安、現在の仕事に対する悩みなどに

個別に対応します。求人検索も行います（この場では紹介状発行は

行いません）。１歳～未就学児の託児あり（10 日前までに要予約）。

子ども同席可。

10：00～ 16：00（1人 1時間程度）（水）10/16

申込

料金

電話で随時受付（開館日の 9時～ 19 時）

ハローワーク相談員 無料相談員

はあもにいフェスタ記念講演会
誰もがともにイキイキ生きる︕
～仕事も、政治も、子育ても～

　NHK アナウンサー時代は子育てと仕事を両立し、国会議員にな

り大臣として少子化対策・受動喫煙問題等に取り組んだ小宮山洋子

さん。誰もが生きやすい社会になるために必要なことについてお話

しいただきます。

託
予①サイエンスショー

②わくわく実験教室

九州サイエンスラボ・かず先生による

託
予

会場

定員 180人（先着・要予約）

講師

申込

小宮山洋子氏
（ジャーナリスト・元厚生労働大臣）

10月５日（土）午前9時から
電話、右の申込フォームに
て受付（HP内リンクあり）

２階多目的ホール 料金 無料

（日）11/10 10：00～正午

（9：30開場）

無料

会場

定員 150組（抽選）
※当選者のみハガキ送付

申込　　　  電話、右記の申込
フォームにて受付（HP内
リンクあり）

①②とも電話、右記の申込フォームにて受付
（HP内リンクあり）

1階メインホール

料金

（土）①11/9
10：30～ 11：30　

不思議な科学の世界にようこそ！　「偏光アートづくり」に挑戦！

工作キット300円（1セット）

会場

定員 100組（抽選）
※当選者のみハガキ送付

2階多目的ホール

料金

（土）②11/9
13：00～ 14：00

はあもにいフェスタは男女共同参画を推進する市民グループとはあもにいが協働で企画しています。２日間、男女共同
参画に関するセミナー、ワークショップ、バザーなどさまざまな催しが盛りだくさん。ぜひご参加ください。

その他、市民団体によるワークショップや

バザー、参加者全員に景品ありの男女共同

参画クイズラリー、落語やアートバルーン

などのミニステージなど盛りだくさん!

お弁当などの飲食ブースもあります♪　

各催事の詳しい情報はリーフレットやＨＰ、

Facebookでご確認を！

ディズニー / ピクサー映画劇場大ヒット作
「リメンバー・ミー」

映画鑑賞会

それは、時を超えて一家族をつなぐ、奇跡の歌。

主人公とその家族の再生を描いた、感動と音楽に満ちた物語。

託
予

無料会場

定員 340人（抽選、当選者のみハガキ送付）

申込

1階メインホール 料金

（日）11/10 13：30～ 15：20

（13：00開場）



さよなら！ハラスメント
自分と社会を変える１１の知恵

小島慶子／編　晶文社

　そもそも『ハラスメン
ト』とは何なのか、なぜ起
きるのか、自分にできるこ
とは？  元アナウンサーで
現在はエッセイや小説を
発表している小島慶子さ
んが、ハラスメントと社会
の在り方について、１１人
のさまざまな専門家と考
える対談集。
　評論家・荻上チキさんの
章では、いじめをテーマに
語られています。嫌がらせ
やハラスメント被害にあっている人に向けて、「自分は
味方です」とメッセージを送ることで、周囲の雰囲気を
変えていけると提案します。　　　
　読み応え十分な本書、読む前と後ではきっと何かが
変わるはずです。「自分はあの時、加害者・傍観者だった
のではないか」と顧みることで、行動や発言を見直す
きっかけとなるのではないでしょうか。

はあもにいの事業や活動をご紹介します

男性が学ぶ男女共同参画とダイバーシティ
「メンズカレッジ」開講！
　男性向けの本格的男女共同参画の基礎講座と
して、初めて今年度企画した「メンズカレッジ」。
初回は８/20（金）、熊本大学法学部教授の鈴木桂
樹先生に「男女共同参画の基礎知識～いま、なぜ、
どんな男女共同参画なのか」についてお話いただ
きました。企業の経営者や総務・人事担当者をは
じめ、さまざまな業種・年代の男性26人が参加し
ました。
　まず、男女共同参画社会について、「男も女も皆
同じではなく、皆一人ひとりが違うのだと見定め
る」視点だと伝えた上で、「基本的人権としての男
女平等の実施」とともに、「社会経済情勢の変化へ
の対応」という側面もあることを説明。多様な人
材活用戦略（ダイバーシティ）やワーク・ライフ・
バランスが求められることにも話が及び、参加者
はうなずきながら聞き入っていました。
　その後グループワークで、「男女平等について
感じること」というテーマで話し合い、発表。「他
社の現状や取り組み等について意見交換でき、有
意義だった」との感想が聞かれました。
　全3回のこの講座。次回はハラスメント、3回目
はLGBTをテーマにした内容を予定しています。

優秀な女性の能力をどう把握しどう活用するのか、女性自身がキャリアアップ

を望まない場合どうしたらいいのか…など、各社の課題や悩みを共有

今月のえ・ほ・ん

情
報
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料
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お
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め
本

これからの男性の生き方に関する講座
「男性に知ってほしい　
　　　　男女共同参画とダイバーシティ」

幼児室
より

画/ブンノ絵巳

～マンガで考える
　　「男女共同参画」～

　 「男女共同参画」 の問題には、 「思い

込み」 や 「古い慣習」 などにとらわれた

結果生じるものも多くあります。 「女は女

らしく」 など男性が女性に対して思い込

み、 強要するようなイメージを持ちがち

ですが、 これは何も女性に対するものば

かりではありません。 女性が男性に、

あるいは同性が同性に持っている根強い

「思い込み」 が、 ふとしたときに口に出

てしまうこともあります。

   時には立場を入れ替えて、 相手のこ

とを考えてみませんか？  自分の 「思い

込み」 に気がつくかもしれません。

よんで　よんで の会
幼児室スタッフによるおススメ絵本の読み聞かせの
ほか、楽しい手遊びやふれあい遊び、紙芝居など！

毎月
恒例

10月1日（火）11時～11時40分  1階ロビー※予約不要

仲
間
・
手
助
け

館長　坂本ミオ

館長だより⑰
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い
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催

:

熊
本
市
）

の
講
師
、
及
川
美
紀
さ
ん（
株
式
会
社
ポ
ー
ラ
取
締
役
）

と
末
延
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パ
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さ
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イ
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ネ
ー
シ
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ゆ
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た
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温
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2
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。

　

職
種
や
業
種
、
世
代
等
を
超
え
て
、
働
く
女
性
、
あ
る

い
は
働
き
た
い
と
考
え
て
い
る
女
性
が
学
び
、
交
流
す

る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
、毎
回
多
く
の
女
性
が
参
加
し
、全
国

的
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活
躍
す
る
先
輩
た
ち
の
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演
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

こ
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テ
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マ
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女
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プ
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ッ

プ
～
逆
境
と
私
～
」で
し
た
。

ミモザ
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人
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私
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興
味
あ
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テ
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マ
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、
自
分
よ
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や
や
（
？
）
若
い
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た
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多
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会
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仲
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ら
い
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。

　

日
本
で
初
め
て
「
シ
ワ
の
改
善
効
果
が
あ
る
」
と
厚
生

労
働
省
に
承
認
さ
れ
た
医
薬
部
外
品
化
粧
品
を
15
年
か

け
て
完
成
さ
せ
た
末
延
さ
ん
。
そ
の
成
果
か
ら
、「
日
経

ウ
ー
マ
ン
」
が
選
ぶ
「
ウ
ー
マ
ン
・
オ
ブ
・
ザ
・
イ
ヤ
ー

２
０
１
８
」大
賞
を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か

結
果
の
出
な
い
研
究
開
発
を
続
け
ら
れ
た
の
は
「
自
分

の
考
え
を
話
し
て
、
仲
間
を
増
や
し
て
い
っ
た
か
ら
」と

言
い
ま
す
。そ
し
て
、「
抵
抗
勢
力
は
勲
章
」と
も
。

　

及
川
さ
ん
は
「
可
能
性
の
扉
は
引
き
戸
な
の
か
押
し

戸
な
の
か
分
か
ら
な
い
が
、
自
ら
手
を
か
け
隙
間
を
作

る
こ
と
が
大
事
。隙
間
を
作
れ
ば
、
必
ず
誰
か
が
手
助
け

し
て
く
れ
る
」

　

自
分
が
頑
張
る
の
は
当
た
り
前
の
こ
と
だ
け
ど
、
一

人
で
が
む
し
ゃ
ら
に
取
り
組
む
の
で
は
な
く
、
志
を
同

じ
く
す
る
人
た
ち
を
募
り
力
を
合
わ
せ
た
り
、
手
助
け

し
て
も
ら
っ
た
り
。職
種
の
異
な
る
お
二
人
が
、
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
の
過
程
で
通
じ
る
思
い
を
持
た
れ
た
こ
と
に

も
、感
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
「
働
く
女
性
の
大
交
流
会
in
く
ま
も
と
」、
今
年

度
は
10
月
24
日
に
開
催
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

※

「
働
く
女
性
の
大
交
流
会
in
く
ま
も
と
２
０
１
９
」

お
問
い
合
わ
せ　

熊
本
市
男
女
共
同
参
画
課

０
９
６-

３
２
８-

２
２
６
２　

（
受
付
は
10
月
5
日
～
）

日 時   ：  2019 年 8 月 20 日（金）　14：00 ～ 16：00　
場 所  ：  2 階学習室　　参 加 者  ： 26 名
講 師  ：  鈴木桂樹氏（熊本大学法学部教授）

「
男
女
共
同
参
画
社
会
へ
の
道
は
一
朝
一
夕
で
は

な
い
。多
様
な
意
見
を
交
換
し
な
が
ら
進
め
て
い

く
こ
と
が
大
事
」
と
講
師
の
鈴
木
桂
樹
教
授

はあもにい総合相談室は２０１９年１月に熊本市役所内に移動しました。
また、一般相談は４月から廃止になりました。現在、相談内容は下記の通りです。

男女共同参画課相談室

096-352-2587

専門相談
面談予約専用電話面談相談

電話相談

面談相談

男女共同参画
に関する
法律相談

DV法律
相談

内　　　容 相談日時 

内　　　容 相談日時 

第４木曜日
13:00~16:00

第2・３木曜日
13:00~16:00

月曜日～金曜日
8:30~17:15

月曜日～金曜日
10:00~16:00

096-328-3322ＤＶ相談

相談は無料。どなたでもご利用いただけます。秘密は固く守られます。

新名称 新所在地

配偶者からの暴力に関する相談を相
談員がお受けします

離婚・親権・パワハラ・セクハラな
ど男女共同参画に関する相談に弁護
士がアドバイスします

DV（パートナー等からの暴力）に関
する相談に弁護士がアドバイスします

市庁舎12階男女共同参画課内

相談窓口について

専　門　相　談

面談相談
心理相談

第2火曜日
13:00~16:00

生き方、心にまつわるさまざまな相
談を臨床心理士がお受けします。※
奇数月は男性心理士、偶数月は女性
心理士が対応

ファミリー・サポート・センター〈熊本〉

お気軽にお問い合わせください。※利用には登録が必要です

子どもを預けたい方と預かりたい方とで作られる会員組織です。はあも

にいの正面入口から入って右側スペースに事務局があります。

コチネラちゃん

「タタタタ」

作・絵　りとう ようい

ここはサバンナ。
チーターがはしっています。
ガゼルをとびこし、
ヌーのむれをけちらし、
いったいどこへ
むかっているのか…!?

チーターのダイナミックな動きと
思いもかけないラスト。
ユーモアたっぷりの絵本です♪


