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兵庫県西宮市初の男性保育士として施設・保育所に 12年勤務。3人の男
の子それぞれに育児休暇を取得。それらの体験をもとに「父親の育児支援」
研究を始め、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌等にて積極的に発信を行う。父親
の育児、ワークライフバランス、子育て支援、保育研修等で、全国で年間
60本程度講演会等を行う。これまで2000回の公演実績を持つ。

こ ざき やす ひろ

男性のワークライフ
バランスを考える
パパの子育て 
家族の子育て

❶「男性のワークライフバランスを考える」（約30分）

男女共同参画週間（6月23日～ 29日）記念講演会

令和3年度 「男女共同参画週間」キャッチフレーズ
「女だから、男だから、ではなく、私だから、の時代へ。」

講師 小崎 恭弘さん
（ファザーリングジャパン関西理事／大阪教育大学 准教授）

熊本市公式 YouTube チャンネルにて
6/26から配信！

※配信終了日は未定です　※申し込みは不要です 
熊本市公式 Youtube チャンネルはこちら

　育児休暇を3回取得、3児の子育てを経験し、大阪教育大学で保育学・子育て支援・児童福
祉を教える講師が、２つのテーマで話した講演の動画を配信します。ぜひご視聴ください。

なぜ今、男性のワークライフバランスなのか。その背景と、
男性のこれからの生き方について考えます。

❷「パパの子育て 家族の子育て」（約30分）
日本のパパを取り巻く現状などを学び、子育ての楽しさについ
て語ります。


