
～いざという時ためらわず助ける力をもつために～夏休み目前！

主催　男女共同参画センターはあもにい

http://www.harmony-mimoza.org/

資格取得講座

MFA（メディック・ファースト・エイド）国際認定資格取得講座

（はーとりんくくまもと代表・ＭＦＡインストラクター）

 小児、乳児、成人のためのCPR（心肺蘇生法）、AED（自動体外式除細動）と
 その他の応急手当て（ファーストエイド）を習得します。
 ・かかわる人の安全 ・法的な側面 ・突然の心停止と早期除細動 ・胸部圧迫(心臓マッサージ)　・出血のコントロール  

・レスキュー呼吸(人工呼吸) ・自動体外式除細動器（AED） ・AED の基本的な操作　・チョーキング（のど詰まり） 
・AED のトラブル解決とその他の注意事項   ・内出血 ・頭、首、または背中のケガ ・ヤケド ・目に入った物体 
・目に入った化学物質 ・歯のケガ ・脳卒中 ・けいれん発作 ・呼吸困難、息切れ ・ぜんそく  ・激しいアレルギー反応 
・激しい腹痛・飲み込みによる中毒 ・ヘビの咬傷 ・人間や動物による咬み傷 ・熱疲労 ・熱射病 
・低体温症 （ハイポサーミア） ・凍傷 　・精神面の考察事項など

日時：
内容：

７，０００円　※教材費と国際認定カード発行代含 

持参品：動きやすい服装、筆記用具　※昼食は各自ご用意ください
岩永留美さんほか

　　月　　日（土）9：00～18：00７ ５

国際認定カードを発行します ▼

対象：どなたでも（※16歳以上～）
場所：２階学習室 定員：１６名（抽選）
受講料：
講師：

託児あり。1歳６か月

　　　　～未就学対象。

おやつ代２００円
定員１２名（昼食各自）

こんな時や…

こんな時…

＜メール＞info@harmony-mimoza.org　
＜FAX＞096-345-0373

申込方法：６月２０日(金)までにメール、または、FAXで、
　　　　 講座名・住所・氏名・年齢・電話番号（FAX番号）
　　　　 託児の有無(お子様の名前と年齢)を明記の上、下記宛先まで
　　　　　お申し込みください。

※抽選の結果は追ってご連絡いたします。
※６月25日（水）までにご連絡がない場合はお問い合わせください。（問い合わせ・096-345-2550）
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