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平成 30 年度
女性に対する暴力防止に関する講座

受付スタート

6/5（火）9：00 ～
（受付時間9：00～ 19：00※休館日除く）

申 込
問

☎09 6 - 3 4 5 - 2 5 5 0
熊本市男女共同参画センターはあもにい（主催）
h t t p : / / w w w . h a r m o n y - m i m o z a . o r g /

会 場 はあもにい２階学習室（熊本市中央区黒髪 3-3-10）

竹下 元子氏（NPO 法人ウィメンズ・カウンセリングルーム熊本 代表）

対 象

講 師

どなたでも

料 金 無料

定 員

託児 1 歳半～未就学児（定員 12 人・おやつ代 100 円・6/20 までに要予約）

何事にも自信がない…、ついイライラしてしまう…、夫との関係もぎくしゃくしている、　
なんだか、生きづらい…。
その生きづらさはどこからきているのでしょうか。
生きづらさの原因を探し、実態を知り、自身の生き方を切り開いていくためのきっかけを
見つけませんか？

日時　  ① 平成 30 年６月３０日 （土） １４ ： ００～１６ ： ００
              < 夫婦間の葛藤や不和などに潜む生きづらさの原因について >

　　  　② 平成 30 年７月  ７日 （土） １４ ： ００～１６ ： ００
              < 子どもの人生を左右してしまう、 夫婦関係 ・ 子どもへの関わり方について >

　　　　※全２回の講座です。

40 人（先着順）


