
講座案内2 0 1 3 . 8月

主催：熊本市男女共同参画センターはあもにい

Information

　　　096（345）2550

資格取得講座

熊本市男女共同参画センター　はあもにい

（はあもにい管理運営共同企業体）

申し込み・問い合わせ

定員20名・要予約
受講料2万2500円

（テキスト代・認定料含む）

http://www.harmony-mimoza.org/

7 ／５（金）9：00 ～　

講師：北野 宏美さん
ＮＰＯ法人ハウスキーピン
グ協会公認講師。出産後、
整理収納術に出合い、整理
収納アドバイザーとしての
活動をスタート。
整理収納アドバイザー1級。
整理収納アドバイザー2級認
定講師。教育心理学1級。
TCカラーセラピスト。ルー
ムスタイリスト1級。セイフ
ティライフアドバイザー。

整理収納アドバイザー2級認定講座

片付けられない悩み解消

すっきり生活ゲット！

　  整理収納のコツをプロが伝授！  託児あり・要事前申込

8月17日（土）
10：00～17：00 会場：はあもにい2階学習室

整 理 収 納 ア ド バ イ ザ ー 2 級 認 定 講 座 の 特 徴

忙しいあなたにオススメ
1日で資格取得を目指せる1 プライベートにも

仕事にも活かせる2 幅広い業種に役立つ
注目度の高い資格3

片付けの方法だけでなく、散

らかりにくくするためのコツ

も紹介します。習得すれば、

日々の家事がぐんと楽に。ま

た書類やモノがたまりやすい

職場のデスク周りも、整理収

納術の知識やスキルを活かせ

ば、機能的になり、仕事の効

率がアップします。

整理収納アドバイザーは、片

付かない原因や問題点を探り

出し、解決していく「片付け

のプロ」。主婦やインテリア

コーディネーター、ホームヘ

ルパー、家事代行、販売員な

ど、スキルアップ資格として

さまざまな業界から注目を集

めています。

　「モノが捨てられない」「片付けられない」。そんな悩みを解消する
べく、整理収納術を学びませんか？　講座では、人の行動動線やモノの
使用頻度を考えた整理収納や、限られた空間を効率よく利用するコツな
どを学びます。後半は認定テストがあり、合格者には整理収納アドバイ
ザー2級資格が授与されますよ。 カ リ キ ュ ラ ム

1. 整理について考える

2. 整理収納を促進させる5つの法則

3. 人とモノの関係

4. 整理を妨げる要因～ケーススタディ

5. グループ演習

6. 認定テスト

※1歳半～就学前のお子さんをお預か
りします。定員12名。おやつ代100
円。8／7までにお申し込みください。

整理収納術の基礎を1日で学

べます。講師から直接学べる

ので、質疑応答ができるのも

うれしいところ。忙しくてな

かなか講座に通う時

間を作れないという

方には、特にオスス

メです。

【 N P O 法 人 ハ ウ ス キ ー ピ ン グ 協 会 認 定 講 座 】


