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あそぼ！まなぼ！やってみよう！
片づけ

なさい！
は、もう言わない！  
片づけかるたやワークショップで楽しく「片づけ」に
ついて親子で考える講座です。家族それぞれの片づけ
パターンを見つけて、心も家もすっきりしましょう！

おかたづけ !おかたづけ !

日時 2019 年 2月 3日（日）　10 時～正午

会場 はあもにい 2階学習室 料金 無料

講師 井形純子氏（片づけ脳力 ®トレーナー／ﾗｲﾌｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ®）

定員 12 組（先着） 対象 小学生とその保護者

託児 あり。１歳～未就学児
（先着 10 名。おやつ代 100 円。
1 月 24 日までに要予約）

申込 1 月 5 日（土）9 時から
電話で受付（9時～ 19 時）

片づけ脳力 ®って？

片づけ脳力は、片づけや整理収

納をがんばらなくても自然に

できる（= 習慣となる）能力

です。 詳しくは

https://kata-ken.com/

申 込
問

☎09 6 - 3 4 5 - 2 5 5 0
熊本市男女共同参画センターはあもにい（主催）
h t t p : / / w w w . h a r m o n y - m i m o z a . o r g /


